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المستخلص:
في  ال�ضو�ضائي  التلوث  مو�ضوع  الدرا�سة  هذه  تتناول 

الحدائق العامة لما له �أهمية كبيرة تعود على الإن�سان و�صحته 

المدن  في  بارز  ب�شكل  ال�ضو�ضاء  انت�شار  لكثرة  وذلك  العامة 

في  العلمية  الفائدة  تقديم  في  بدورها  ولت�ساهم  الع�صرية 

التعرف على  �إلى  البيئية. هدفت الدرا�سة  مجال الدرا�سات 

والتعرف  الإن�سان  على  ت�أثيره  وتو�ضيح  ال�ضو�ضائي  التلوث 

في  م�صادره  �أهم  على  ال�ضوء  �إلقاء  مع  حدوثه  �أ�سباب  على 

القيا�سات  خلال  من  وجوده  من  والت�أكد  العامة،  الحدائق 

والقيام  ال�صوت،  قيا�س  جهاز  على  بالاعتماد  الميدانية 

بالمقارنة بين م�ستويات ال�ضو�ضاء في منطقة الدرا�سة ومعرفة 

على  الدرا�سة  ا�ستندت  لآخر.  مكان  من  اختلافها  �أ�سباب 

على  �سلبا  ال�ضو�ضاء  ت�ؤثر  كيف  �أولها  الت�سا�ؤلات  من  عدد 

جودة حياة الإن�سان؟ وهل تعاني الحدائق بمنطقة الدرا�سة 

م�ستويات  بين  تباين  يوجد  هل  ال�ضو�ضائي؟  التلوث  من 

ال�ضو�ضاء في الحدائق العامة المختلفة في منطقة الدرا�سة؟  

ال�ضو�ضاء  م�ستويات  قيا�س  تم  الدرا�سة  �أهداف  لتحقيق 

عينة  في  البيانات  جمع  خلاله  من  ليتم  رئي�سي  كم�صدر 

الع�شوائية  العينة  بوا�سطة  تحديدها  تم  قد  التي  الدرا�سة 

لزوار  ا�ستبيانات  توزيع  المنتظمة وهي )17( حديقة من ثم 

الحدائق المحددة وذلك للم�ساهمة في التعرف على �أثره على 

بين  العلاقة  لتحديد  الاح�صائي  التحليل  وعمل  الأ�شخا�ص 

م�ستويات  متو�سط  وبين  الم�ستجيبين  على  ال�ضو�ضاء  ت�أثير 

ال�صوت؛ لذلك تم ا�ستخدام المنهج الو�صفي لجمع المعلومات 

ومقدار  حجمها  لمعرفة  تحليلها  ثم  من  ال�ضو�ضاء  عن 

التحليلي  المنهج  ا�ستخدام  وتم  الأخرى  بالظواهر  ارتباطها 

بتحليلها  وذلك  الدرا�سة  متغيرات  بين  العلاقات  لتحديد 

اح�صائيا للتو�صل �إلى تف�سير النتائج المتعلقة بالدرا�سة. �أبرز 

م�ستويات  متو�سط  بين  عك�سي  ارتباط  وجود  الدرا�سة  نتائج 

ال�صوت وت�أثير ال�ضو�ضاء على الم�ستجيبين من زوار الحدائق 

�أ�شارت النتائج ب�أن هناك تفاوت بين م�ستويات  العامة، كما 

الحدائق  مواقع  لاختلاف  الدرا�سة  منطقة  في  ال�ضو�ضاء 

لل�ضجيج  الأ�شخا�ص  تقبل  اختلاف  الر�صد.  وقت  واختلاف 

تم  ما  على  بناءا  لل�ضو�ضاء.  الكبرى  ال�شريحة  ت�أقلم  مع 

ا�ستنتاجه �أو�صت الدرا�سة ب�ضرورة �إجراء درا�سات �إ�ضافية 

�أكثر �شمولا وتنوعا في المتغيرات للك�شف عن حقيقة العلاقة 

الإن�سان  �صحة  على  و�أثرها  المرتفعة  ال�صوت  م�ستويات  بين 

القيام بتح�سينات هند�سية  الج�سدية والنف�سية. الحاجة في 

وبيئية للحدائق العامة من الجهات ذات العلاقة وذلك للحد 

من انت�شار ال�ضو�ضاء لتكون ملاذا �آمنا للأفراد والمجتمع.

حياة  جودة   - ال�ضو�ضائي  التلوث  المفتاحية:  الكلمات 

الان�سان- دي�سيبل - الحدائق العامة
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

Abstract
 This study examines noise pollution in 

public parks and its significant impact on 
human health and well-being, particularly 
as noise becomes increasingly common in 
urban areas. The research provides insights 
into environmental studies, aiming to iden-
tify noise pollution, explain its effects on 
people, and investigate its causes and prima-
ry sources within parks. The study confirms 
the presence of noise pollution through field 
measurements using a sound level meter 
and compares noise levels across different 
park locations to understand variations. Key 
questions include: How does noise affect the 
quality of life? Do parks experience noise 
pollution? Is there a variation in noise levels 
across parks? We measured noise levels in 
a sample of 17 parks selected through sys-
tematic random sampling to address these 
questions. We surveyed visitors of these 
parks to assess the impact of noise on indi-
viduals and conducted statistical analysis to 
explore the relationship between noise lev-
els and their effects on visitors. We used a 
descriptive method to gather information on 
noise and an analytical method to study the 
relationships among variables, which pro-
vided insights into the study's results. The 
findings show an inverse relationship be-
tween noise levels and visitor impact, with 
noise levels varying based on park location 
and observation times. Tolerance for noise 
also varied, with some visitors adapting 
to it over time. Based on these results, the 
study suggests the need for further research 
to better understand the link between high 
noise levels and health impacts. It also ad-
vocates for engineering and environmental 
improvements in parks by relevant author-
ities to minimize noise, enhancing parks as 
safe spaces for community well-being.
Keywords:Noise pollution - Quality of hu-

man life - Decibel - Public parks

1-المقدمة:
لم  ولكن  القدم  منذ  موجودة  ال�ضو�ضائي  التلوث  م�شكلة 

م�ستمرة  ب�صفة  موجودة  �أ�صبحت  فقد  الآن  هي  كما  تكن 

تجاوزت  فقد  والنهار  الليل  �أثناء  الدائمة  الحركة  ب�سبب 

العامة  المرافق  �إلى  و�صلت  حتى  وال�صناعات  العمل  مناطق 

والترويحية )�سروجي،2007م، �ص2(، العديد من الحدائق 

له  وذلك  ال�ضو�ضائي  التلوث  تعاني من  العامة بمدينة جدة 

لل�سكان  ملاذ  �أنها  لا�سيما  و�سلوكه  الإن�سان  حياة  على  �أثر 

مرغوبة  ونزهة  العائلة  مع  �أوقات  لق�ضاء  �أو  الترويح  بغاية 

دائما لل�صغار، وقد �أثبت العديد من الدرا�سات العلمية ت�أثير 

وال�ضعف  التوتر  من  بداية  الإن�سان  �صحة  على  ال�ضو�ضاء 

الدموية  الأوعية  �أمرا�ض  �إلى  و�صولا  لل�سمع  التدريجي 

المكان  في  تق�ضى  التي  المدة  ح�سب  وذلك  القلب  و�أمرا�ض 

المعر�ض لل�ضو�ضاء وكذلك �شدته، فقد �أ�صبحت م�شكلة التلوث 

ال�ضو�ضائي متزامنة مع تقدم المدن الح�ضرية، فكلما كانت 

متقدمة كلما كثرت فيها الأن�شطة واكتظت بال�سكان بالتالي 

ت�صبح حركة المرور ذات كثافة عالية، ولحركة المركبات �أثر 

كبير في التلوث ال�ضو�ضائي خا�صة في الحدائق العامة لقرب 

درا�سة  �أ�شارت  وقد  �أغلب الحدائق،  منها في  ال�سير  خطوط 

ب�أن �أ�صوات �آلات التنبيه في المركبات -البواري- ت�صل �شدتها 

�إلى حوالي 90 وحدة دي�سيبل على بعد 8 �أمتار ، وعلى جوانب 

)�صابر،2000م(  دي�سيبل   100 �إلى  ت�صل  ال�سريعة  الطرق 

عربات  مثل  الأخرى  ال�ضو�ضاء  م�صادر  �إلى  بالإ�ضافة 

الأطفال ومحركات عربات الباعة الموجودة بالقرب من بع�ض 

الحدائق العامة .

على  ال�ضو�ضاء  �آثار  على  التعرف  على  الدرا�سة  تركز 

الدرا�سة  منطقة  في  م�صادره  على  والتعرف  الإن�سان  �صحة 

قيا�س  جهاز  على  بالا�ستناد  ال�ضو�ضاء  م�ستويات  ومعرفة 

وقيا�سات  �أرقام  �إلى  للتو�صل   – دي�سيبل   – ال�ضو�ضاء  �شدة 

يتم تحليلها لتو�صلنا �إلى نتائج �صحيحة ومن ثم تبنى عليها 

الحلول والتو�صيات المقترحة للجهات ذات العلاقة.

1-1 منطقة الدراسة

على  ال�سعودية  العربية  المملكة  غرب  في  جدة  مدينة  تقع 

 20 '  4  °39 الأحمر بين خطي طول  للبحر  ال�شرقي  ال�ساحل 

 13  '  49  ° "و21   29  '  24  °21 دائرتي عر�ض  "و39°20'وبين 
�أهم المدن  "ال�شيخ،2010م، �ص64(. تعتبر مدينة جدة من 
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الحرمين  بوابة  لكونها  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  الدينية 

واكت�سبت  والحجاج  للمعتمرين  انطلاق  ونقطة  ال�شريفين 

جهة  من  الأحمر  البحر  �ساحل  على  لوقوعها  كبيرة  �أهمية 

الغرب في مجال النقل البحري والتجارة. 

�شواطئها  ب�سبب  �سياحية  تحظى مدينة جدة بميزة وجهة 

المف�ضلة لل�سائحين ووجود مطار الملك عبد العزيز فيها الذي 

والدول في خارج  المملكة  ببقية مدن  النقل الجوي  يعزز من 

لل�سكان  بيئة مناخها جاذب  البلاد. تعد طبيعة مدينة جدة 

الطبقات في  ووفيرة لجميع  متنوعة  رزق  توفر م�صادر  فهي 

العربية  المملكة  في  الكبرى  المدن  من  جدة  وتعد  المجتمع. 

ال�سعودية من حيث الم�ساحة وعدد ال�سكان. �إذ يبلغ امتدادها 

74762 كيلومتر  58 كيلومتر. وتبلغ م�ساحتها  �شمالا وجنوبا 

 63847 �أكثر من  �إلى  العمراني  الامتداد  فيها  وو�صل  مربع. 

كيلومتر مربع وح�سب �إح�صاءات موقع �أمارة مكة المكرمة بلغ 

عدد �سكانها �إلى حوالي 2,486,338 ن�سمة �شكل )1(.

١-2-أبعاد الدراسة:

في  الدرا�سة  لهذه  المكاني  البعد  تمثل  المكاني:  البعد  �أولا: 

والبالغ  جدة  مدينة  من  الأو�سط  الجزء  في  العامة  الحدائق 

عددها 70 حديقة ال�شكل )2(

في  للدرا�سة  الزمنية  المدة  تتمثل  الزماني:  البعد  ثانيا: 

2021 م - 2022م.

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على قاعدة بيانات ال�ش�ؤون البلدية والقروية،2019م.

�شكل )1( �أحياء مدينة جدة.
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

الم�صدر: عمل الباحث بالاعتماد على برنامج Google Earth وقاعدة بيانات �أمانة جدة، 2020م.

ال�شكل )2(: الحدائق العامة و�سط مدينة جدة

1-3- مشكلة الدراسة

للعي�ش  الإن�سان  وقدرة  علم  وتطور  الح�ضاري  التقدم  مع 

الأر�ض  على  يواجهها  التي  لل�صعوبات  وت�سهيلا  برخاء 

تزامن هذا التطور مع وجود نوع من �أنواع التلوث وهو تلوث 

ال�ضو�ضاء ويعد من الملوثات المرتبطة ارتباطا وثيقا بالإن�سان 

نتائج  �أ�شارت  وقد   .)2017 )العمري،  المختلفة  ون�شاطاته 

البحوث العلمية �إلى �أن �أق�صى حد ل�شدة ال�صوت في النهار 

والمناطق  المن�ش�آت  خارج  دي�سيبل   45 عن  تزيد  لا  �أن  يجب 

ولا  الخدمات،  تقديم  مناطق  حول  دي�سيبل   60 و  ال�سكنية 

يتجاوز �أثناء الليل 50 دي�سيبل حول المناطق ال�سكنية والمناطق 

ال�صناعية، و53 دي�سيبل حول الم�ست�شفيات )�صابر، 2000( 

وذلك ل�شدة �ضرره على �صحة الإن�سان، ونجد �أن الفرد منا 

فيذهب  والهدوء  ال�سلام  عن  لآخر  وقت  من  يبحث  بطبعه 

غالبا �إلى الحدائق العامة لقربها و�سهولة الو�صول �إليها من 

جميع �أفراد الأ�سرة في جميع الأوقات، فكانت الم�شكلة ب�أنها 

ولأهمية  فيها،  ال�ضو�ضاء  كانت  وربما  بال�ضو�ضاء  محاطة 

هذه الحدائق ل�صحة الإن�سان وما تعود عليه بالنفع تم اختيار 

هذا المو�ضوع لدرا�سته

1-4-تساؤلات الدراسة

بناء على ما تم طرحه يمكن �صياغة الت�سا�ؤلات كما يلي:

وعلى  الإن�سان  �سلوك  على  �سلبا  ال�ضو�ضاء  ت�ؤثر  كيف   •
جودة حياته؟

•  هل تعاني الحدائق العامة في منطقة الدرا�سة من التلوث 
ال�ضو�ضائي؟

حدائق  في  ال�ضو�ضاء  م�ستويات  بين  تباين  يوجد  هل   •
الأحياء المختلفة لمنطقة الدرا�سة؟
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1-5- أهداف الدراسة

• التعرف على التلوث ال�ضو�ضائي وم�صادره و�أ�سبابه و�أثره 
على �صحة الإن�سان.

الدرا�سة  منطقة  في  �ضو�ضائي  تلوث  وجود  من  الت�أكد   •
ميدانيا ب�إجراء قيا�سات ال�ضو�ضاء بالأجهزة الخا�صة.

الحدائق  بين  ال�ضو�ضاء  م�ستويات  بين  بالمقارنة  القيام   •
هذا  في  بالأ�سباب  ذلك  وربط  الدرا�سة  منطقة  في  المختلفة 

الاختلاف في ن�سب ال�ضو�ضاء لهذه المناطق.

1-6- أهمية الدراسة

الج�سدية  الإن�سان  �صحة  �أهمية  من  الدرا�سة  �أهمية  تنبع 

�أهميته في كون مدينة  الأر�ض وتكمن  والنف�سية لإعمار هذه 

وب�شدة  يحتاجون  الذين  ال�سكان  من  الملايين  يقطنها  جدة 

الحياة  و�ضغط  اليومية  ال�ضغوطات  عن  للترويح  مناطق 

ال�سريعة الع�صرية، وتتمثل �أهميتها فيما يلي:

الأهمية العلمية:

العلمية،  بالبحوث  والعربية  المحلية  المكتبة  تزويد   -1

وت�أكيد دور الجغرافيا البيئية في تح�سين جودة الحياة وذلك 

با�ستخدام التقنية الحديثة وتقديم نتائج علمية مع تف�سيرها.

2- قلة الدرا�سات التي تعنى بالحديقة العامة وال�ضو�ضاء 

الحا�صلة فيها على وجه الخ�صو�ص و�أثرها على جودة حياة 

الإن�سان.

المملكة  ر�ؤية  بمحاور  وعلاقته  البحث  مو�ضوع  �أهمية   -3

العربية ال�سعودية 2030 كجودة الحياة ومحور البيئة.

الأهمية العملية:
و�إبراز  الدرا�سة  ال�صوت في منطقة  م�ستويات  1- مراقبة 

�أثرها على جودة الحياة.

التخطيط الحالي  ت�ساهم في تح�سين  نتائج قد  2- تقديم 

وغيرها  جدة  مدينة  في  العامة  الحدائق  لمناطق  والم�ستقبلي 

من مدن المملكة العربية ال�سعودية.

من  تقدمه  لما  العامة  الحدائق  في  البيئة  �أهمية  �إبراز   -3

ترويح وا�ستجمام للإن�سان.

1-7- مصطلحات الدراسة
بكميات  البيئة  في  مادة  �أو  طاقة  بث  "هو   :Pollution التلوث 

كبيرة في غير المكان والوقت المنا�سبين، مما ي�ضر ب�صحة الإن�سان 

ويحد من الا�ستخدامات الم�شروعة للبيئة." )�صابر، 2000م(

التلوث ال�ضو�ضائي Pollution   Noise: " خليط متنافر 

وتحدث  فيها،  مرغوب  غير  ا�ستمرارية  ذات  الأ�صوات  من 

وثيقا  ارتباطا  ويرتبط  ال�صناعي،  التقدم  ب�سبب  عادة 

ال�صوت  م�ستوى  بمقايي�س  عادة  وتقا�س  المتقدمة،  بالأماكن 

والدي�سيبل هي الوحدة المعروفة عالميا لقيا�س ال�صوت و�شدة 

ال�ضو�ضاء. )م�صيلحي، 2008 م، �ص161(

بعدة  يت�أثر  وا�سع  مفهوم  تمثل   "  :)QOL( الحياة  جودة 

عوامل متداخلة ذاتية ومو�ضوعية، ويرتبط بالحالة ال�صحية 

الاجتماعية  والعلاقات  ا�ستقلاله  ومدى  للإن�سان،  والنف�سية 

 Bonomi, Patrick,( ."التي يكونها والبيئة التي يعي�ش فيها

)& Bushnel, 2000
الديسيبل Decibel: "هي �أ�شهر الوحدات الم�ستعملة لقيا�س 

م�ستويات ال�ضو�ضاء ويعرف ب�أنه �أدنى فرق بين �صوت و�آخر 

يعد  الإن�سان  وهم�س  تح�سه،  �أن  الب�شرية  الأذن  ت�ستطيع 

�صوت  �أخف�ض  هو  الدي�سيبل  �أن  �أي  واحد  دي�سيبل  مقيا�سه 

يمكن �أن تميزه الأذن و�أنه ي�ستخدم في قيا�س الجهاز الن�سبية 

�ألك�سندر  هما:  ال�صوت  بقيا�س  قام  من  و�أول  ال�شديدة.  �أو 

هاينر  الألماني  والفيزيائي  التليفون-  مخترع  بل–  جراهام 

تي�ش هيرنز". )متولي،2003م(

مزروعة  م�ساحة  هي   :Public Garden العامة  الحديقة 

بع�ضها  والراحة،  الا�ستجمام  بغر�ض  النا�س  لجميع  وعامة 

المجتمعات  في  م�صممة  والآخر  محمية  طبيعية  �أرا�ضي 

والا�ستمتاع  الت�أمل  لل�سكان  تتيح  ال�ضواحي،  �أو  الح�ضرية 

للأطفال.  واللعب  الريا�ضة  لممار�سة  وكذلك  بالطبيعة 

)عتوم،2020م(

�أول  وهو  هيرتز  هاينري�ش  الألماني  العالم  با�سم  �سمي  هرتز: 

ب�أنه  الكهرومغناطي�سية ويعرف  الأمواج  �أثبت وجود  �شخ�ص 

الثانية في  �أو الذبذبة وت�ساوي دورة واحدة في  التواتر  وحدة 

نظام الوحدات الدولي.

1-8- الإطار النظري والدراسات السابقة 
1-8-1   مفهوم التلوث الضوضائي:

حادة  �أ�صوات  مجموعة  تداخل  ب�أنها  ال�ضو�ضاء  تعرف 

وغير متنا�سقة وغير مرغوب بها وت�صبح نوع من التلوث كلما 

�إزعاج الإن�سان )م�سعود،2017م،  ارتفعت �شدتها �إلى درجة 

التلوث  �أنواع  من  نوع  ال�ضو�ضائي  التلوث  ويعد  �ص4(. 

ويعد  عليه  ال�سيطرة  ي�سهل  ولا  الم�صادر  متعدد  الح�ضاري 



المجلد ال�سابع ع�شر )١( مار�س )٢٠٢٥( 6667

�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

مقارنة  ال�ضجيج  مكان  بنف�س  �أي  المحلي  التلوث  �أنواع  من 

ال�ضجيج  بزوال  يزول  وقتي  ووجوده  الأخرى  التلوث  ب�أنواع 

)الحافظ، 2002م، �ص37(. 

مزعج  هواء  �إلى  الهادئة  الهواء  لحالة  تغير  ب�أنه  ويعرف 

كما  �ص199(  1990م،  المق�صود،  )عبد  للأمرا�ض  م�سببا 

ويتركز  البيئة  تلوث  �أنواع  من  م�ستحدث  نوع  ب�أنه  عرف 

خا�صة في المناطق ال�صناعية والأماكن المزدحمة بالتجمعات 

ال�سكانية )ا�سلام ،1990م، �ص 205(.          

تنا�سقه  لعدم  مقبول  غير  �صوت  ب�أنها  ال�ضو�ضاء  وتعرف 

وي�سبب  وف�سيولوجيا  نف�سيا  �ضررا  �إلى  في�ؤدي  ول�شدته 

ب�أنه  ويعرف  �ص8(.  )محمود،2017م،  ال�سمع  في  م�ضايقة 

�أ�صوات متنافرة تنتج من عدة م�صادر داخلية وخارجية ت�ؤثر 

على �صحة الإن�سان)فار�س،2015(.

وتعرّفه الباحثة ب�أنه تلوث �سمعي غير ملمو�س يحدث نتيجة 

وجود �أ�صوات فوق الم�ستوى الم�سموح ت�ؤدي �إلى م�شاكل �صحية 

ونف�سية لل�شخ�ص على المدى البعيد.

1-8-2 مستويات التلوث الضوضائي:  
وتكون م�ستويات ال�ضجيج الم�سموح بها عالميا في النهار 45 

35 دي�سيبل، يو�ضح جدول )2- الليل لا يتعدى  دي�سيبل وفي 

1( الحد الأق�صى الم�سموح لم�ستويات ال�صوت ح�سب المناطق. 

الهادئة  منها  �أق�سام  عدة  �إلى  ال�ضو�ضاء  م�ستويات  وتنق�سم 

بين  ما  وهي  الارتفاع  ومتو�سطة  دي�سيبل   50 تتعدى  لا  التي 

50 و75 دي�سيبل ومرتفعة جدا وهي ما تزيد عن 75 دي�سيبل 

)الحافظ،2002م، �ص39(. 

1-8-3 مواصفات جهاز مقياس مستوى الضوضاء:
 ABS من  مواد  �أرقام  �أربعة  من  رقمية  �شا�شة  من  يتكون 

ودقة  دي�سيبل   130 �إلى   30 من  القيا�س  نطاق  �أ�سود،  لون 

هرتز.   8.5 �إلى  هرتز   31.5 التردد  نطاق  دي�سيبل،   0.1

وزن التردد A، يحتفظ ببيانات الحد الأق�صى والحد الأدنى 

)موا�صفات الجهاز المرفقة( �شكل )3(.

�شكل 3 جهاز قيا�س ال�صوت
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جدول )1( الحد الأق�صى الم�سموح به ل�شدة ال�صوت ح�سب المناطق المختلفة

الحد الم�سموح به ل�شدة ال�صوت

 المعدل اليومي الم�سموح

به بالدي�سيبل
10 م�ساءا  - 6 �صباحا 6 م�ساءا - 10 م�ساء 7 �صباحا - 6 م�ساءا نوع المنطقة

60 -50 55 -45 60 -50 65 -55
 المناطق التجارية والادارية

وو�سط المدينة

55 -45 50 -40 55 -45 60 -50

 المناطق ال�سكنية على

 الطريق العام �أو ت�شتمل على

ور�ش و�أعمال تجارية

55 -40 45 -35 50 -40 55 -45 المناطق ال�سكنية في المدينة

45-35 40-30 45 -35 50 -40
 ال�ضواحي ال�سكنية حركتها

�ضعيفة

40-30 35-25 40 -30 45 -35
 المناطق ال�سكنية الريفية -

م�ست�شفيات - حدائق

65-55 60-50 65-55 70 -60 المناطق ال�صناعية

الم�صدر: �صفاء مجيد مظفر، التباين المكاني للتلوث ال�ضو�ضائي في مدينة النجف، كلية الآداب -جامعة الكوفة، �أطروحة دكتوراه 2011، �ص21(

1-8-4 مصادر الضوضاء:
م�صادر  �إلى  وتنق�سم  ال�ضو�ضائي  التلوث  م�صادر  تتنوع 

طبيعية وم�صادر غير طبيعية �أي تحدث بفعل الإن�سان 

بال�صخور،  المرتطمة  الأمواج  �صوت  الطبيعية:  المصادر 

البراكين  للمباني،  انهيار  من  تحدثه  وما  الزلازل  الرعد، 

و�صوت المقذوفات البركانية.

الكهربائية،  الأجهزة  الم�صانع،  �آلات  طبيعية:  غير  مصادر 

تحدث  التي  وال�سيارات  الطرقات  في  المتنوعة  النقل  و�سائل 

منبه  ت�شغيل  وعند  المحركات،  �إدارة  عند  عادة  �ضو�ضاء 

ال�سيارات، وتغيير ال�سرعة و�أ�صوات الفرامل و�صوت الم�سجل 

�ص7(.  )م�سعود،2017م،  بالطريق  الإطارات  واحتكاك 

وعادة تكون و�سائل النقل في المدن من �أهم م�صادر ال�ضو�ضاء 

عليها  الكبير  الاعتماد  ب�سبب  يوم  بعد  يوما  حدتها  وتزداد 

خا�صة في المدن المكتظة بال�سكان حتى امتدت هذه ال�ضو�ضاء 

ل�ساعات مت�أخرة من الليل بالإ�ضافة �إلى النهار، وتبلغ �شدة 

الرئي�سية  ال�شوارع  في  المرور  حركة  عن  الناتجة  ال�ضجيج 

ك�شدة ال�ضجيج ال�صادر من �آلات الم�صانع )ا�سلام، 1990، 

.)209
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

جدول )2(: ال�ضو�ضاء ال�صادرة عن البيئة

�أمثلة )دي�سيبل) عدد وحدات الدي�سيبل نوع ال�ضو�ضاء

الأ�صوات الخافتة – �ضربات القلب )10) 10 – 0 م�سموعة

حفيف الأوراق )20) 30 -10 هادئة جدا

�أ�صوات المكتبات العامة )35)

حركة المرور القليلة )50)
50 - 30 هادئة

جهاز تكييف الهواء )65)

المحادثات العادية )60)

التلفاز )70)

�آلة الكن�س الكهربائية )70)

70 - 50 متو�سطة الارتفاع

�ضجيج ال�شوارع )90)

�سرعة ال�سيارة 100كم /�ساعة )77)

غ�سالة كهربائية )78)

الخلاط الكهربائي )88)

100 - 75 مرتفعة جدا

الفرق المو�سيقية الحديثة )114)

الطائرات النفاثة )103)

�أ�صوات ت�سبب الألم )130)

130 - 100 مزعجة

الم�صدر: احمد مدحت ا�سلام، التلوث م�شكلة الع�صر 1990 م، �ص 213

الإنسان  صحة  على  الضوضائي  التلوث  أثر   5-8-1 
�أذى  �إلى  فت�ؤدي  الإن�سان  �أع�صاب  على  ال�ضو�ضاء  ت�ؤثر 

�أثبتت  فقد   ، ع�ضوية  و�أ�ضرار  و�سيكولوجي  ف�سيولوجي 

الإن�سان  على  ال�سلبي  ال�ضجيج  بت�أثير  العلمية  التجارب 

ون�شاطه ، فال�شخ�ص الذي تقوم �أعماله على الكتابة تنخف�ض 

تنخف�ض  بدنية  ب�أعمال  يقوم  والذي   %60 بمعدل  كفاءته 

درا�سة  30%)الحافظ،2002م،�ص38(.وح�سب  �إلى  كفاءته 

�أجريت في برلين وجدت ب�أنه ي�ؤدي �إلى �ضعف مناعة الأطفال 

وال�صداع  الح�سا�سية  ب�أمرا�ض  �إ�صابتهم  فر�صة  من  ويزيد 

الن�صفي وارتفاع ن�سبة الكول�سترول وي�ضعف من قدرتهم على 

التعلم والنمو الفكري ، وعند التعر�ض لل�ضو�ضاء لمدة ثانية 

درا�سة  ح�سب  دقيقة  ن�صف  لمدة  التركيز  يقل   ف�إنه  واحدة 

�أجريت على طلاب يتعر�ضون ل�ضو�ضاء تتراوح بين 50 – 60 

�أثار الملل والتعب واحتاج الطلاب  دي�سيبل وقد بد�أت عليهم 

وت�ؤثر   ، الح�سابية  الم�سائل  لحل  التركيز  لإعادة  �أطول  مدة 

طريق  عن  المخ  في  المركزية  الع�صبية  الخلايا  على  كذلك 

الألياف الع�صبية فت�سبب هيجناها بالتالي ت�ؤثر على الدورة 

الدموية للقلب ب�سبب التقل�صات في ال�شعيرات الدموية وهذا 

مما  دي�سيبل   87 �شدتها  ل�ضو�ضاء  التعر�ض  نتيجة  يحدث 

ب�أن  �أجريت  درا�سات  و�أكدت  الدم،  ارتفاع �ضغط  �إلى  ي�ؤدي 

عمر الإن�سان ينق�ص من 8 �إلى ع�شر �سنوات في المدن المكتظة 

بال�سكان مقارنة ب�سكان الأرياف وذلك ب�سبب ال�ضو�ضاء و�أن 

واحد من كل �أربعة رجال وواحدة من كل ثلاثة ن�ساء يعانون 

)م�سعود،2017م،�ص17-16(.  الع�صبية  الأمرا�ض  من 

�إلى  بالإ�ضافة  البعيد  المدى  على  �آثار  �إلى  ال�ضو�ضاء  ت�ؤدي 

والتوتر  بالقلق  الإح�سا�س  منها  ال�سمع  م�ستوى  على  ت�أثيرها 

وقلة النوم وبالتالي قلة التركيز وقلة القدرة على التمييز بين 

ال�صوت  ب�شدة  ال�ضرر  م�ستوى  ويرتبط   ، المختلفة  الأ�صوات 

والحالة  العمر  �إلى  بالإ�ضافة  معه  التعاي�ش  وقدرة  وانتظامه 

�أن القلق الذي ي�صيبه يتحول تدريجيا  �إذ  ال�صحية للمتلقي 

الع�ضلي  وال�شد  التنف�س  ب�سرعة  �أعرا�ضه  تظهر  �إجهاد  �إلى 

وارتفاع في �ضغط الدم وا�ضطراب نب�ض القلب ون�ش�أة القرح 

في الجهاز اله�ضمي، وتندرج مقايي�س ت�أثر النا�س بال�ضو�ضاء 

�إلى مراحل تبد�أ بال�شكوى من الأعرا�ض النف�سية والع�ضوية 

ثم تظهر ا�ضطرابات في �أع�ضاءه خا�صة ال�سمع ثم تظهر في 

عينة  على  �أجريت  درا�سة  ح�سب  والكفاءة  الإنتاج  انخفا�ض 

متعر�ضين  وعينة غير  لل�ضو�ضاء  المتعر�ضين  العمال  فئة  من 
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كانت  للمتعر�ضين  العمل  حوادث  ن�سبة  �أن  نتائجها  �أظهرت 

من   %62 في  ال�ضو�ضاء  وت�سببت  المتعر�ضين  لغير  ال�ضعف 

الحوادث في العمل وبلغ انخفا�ض معدل الإنتاج 14% للعمال 

المتعر�ضين لل�ضو�ضاء )�صابر،2000م،�ص47 (.

تبد�أ الت�أثيرات النف�سية بالظهور عند م�ستوى 30 دي�سيبل 

وتختلف الت�أثيرات ح�سب ماهية ال�صوت والمعلومات الواردة 

ت�أثيرات  تظهر  دي�سيبل   56 ال�صوت  تجاوز  وعند   ، فيه 

وتت�ضرر  ال�صحية  الحالة  �إلى  �ضررها  يمتد  وقد  ع�صبية 

90 دي�سيبل  وقد ي�صل المت�ضرر  الأذن الداخلية عند تجاوز 

ب�أعرا�ض ع�ضوية عند  الإن�سان  ، ي�صاب  الكلي  ال�صمم  �إلى 

التركيز  وقلة  والإجهاد  كالأرق  دي�سيبل   120 ال�صوت  تجاوز 

والرغبة في القيء وال�صداع و�ضعف ال�سمع الم�ؤقت وال�صمم 

وت�صل  الع�ضلات  وانقبا�ض  القلب  وزيادة في �ضربات  الكلي 

�إلى  وت�ؤدي  �أمه  بطن  في  بالجنين  الأذى  �إلحاق  �إلى  �أي�ضا 

�شواهد  وهناك   ، جمجمته  على  الداخلي  ال�ضغط  في  زيادة 

المجهرية  ال�شعرية  الخلايا  تلف  �إلى  ت�ؤدي  ال�ضو�ضاء  ب�أن 

)المرجع  المخ  �إلى  الأذن  من  ال�صوت  انتقال  عن  الم��سؤولة 

ال�سابق،�ص48(.

1-8-6 أهمية الحدائق العامة 
الترويح  بغر�ض  �صممت  �أماكن  العامة  الحدائق  تعد 

لقلة  لل�سكان  الأول  الخيار  وهي  المدن  ل�سكان  والتنفي�س 

التكلفة وقربها من ال�سكن، وتما�شيا مع التطور الح�ضري زاد 

الاهتمام بالتو�سع في �إن�شائها لتوفير مناطق خ�ضراء �أتى ذلك 

تزامنا مع زيادة الطلب على الأرا�ضي لغر�ض الا�ستخدامات 

التجارية وال�سكنية وال�صناعية، لذا خ�ص�ص لها ن�صيبا من 

وقت ممتع  وق�ضاء  ال�سكان  راحة  لأجل  المدن  قبل مخططي 

�أ�سيا�سيات  لهم )غلاب،2021م، �ص1352(. وتعد من �أهم 

ال�سكان  بين  التوا�صل  في  �أهميتها  وتكمن  الح�ضرية  المدينة 

ال�سكنية  المناطق  في  ممار�ستها  يمكن  لا  �أن�شطة  ولممار�سة 

والبدن)الدويكات،2009م(.  النف�س  عن  الترويح  بغر�ض 

وتعرف ب�أنها م�ساحات �صممت للتهوية بين الكتل العمرانية في 

المدن، ولها ت�أثير كبير في تنقية الهواء وتح�سينه للتنف�س، وقد 

�صنفت وزارة ال�ش�ؤون البلدية والقروية الم�ساحات الخ�ضراء 

2021م  لعام  الثالثة  بالطبعة  دليلها  في  ت�صنيفات  ت�سع  �إلى 

حدائق مجاورة، حدائق �أطفال، حدائق الحي، حديقة المدينة، 

�أندية  ال�شارع، منتزه المدينة )الكورني�ش(، ملاعب،  حدائق 

�ص264(.  الكريم،2021م،  )عبد  ريا�ضية  مدينة  ريا�ضية، 

وتبرز �أهمية الحدائق في بع�ض المدن العالمية بتخ�صي�ص ما 

الأرا�ضي  لا�ستخدامات  الكلي  المجموع  من   %26 من  يقارب 

قام  معيار  الدول  من  الكثير  وتبنت  الخ�ضراء  للم�ساحات 

الخ�ضراء  الأرا�ضي  من  هكتار   7 يقارب  ما  تخ�صي�ص  على 

المناطق الترويحية  �ألف �شخ�ص، ويعتبر الاهتمام بهذه  لكل 

)ال�شيخ،2010م،  الدول  تطور  على  وم�ؤ�شر  دليل  الخ�ضراء 

�ص63(. 

جودة  تح�سين  على  قدرتها  في  الحدائق  �أهمية  تكمن 

الهواء والبيئة المحيطة بالإن�سان وهي متنف�س للمدن وزيادة 

لها  وكذلك  لل�سكان  وجيدة  �صحية  لحياة  م�ؤ�شر  م�ساحاتها 

دور فعال في التقليل من �أثار تلوث الهواء وال�ضو�ضاء، وهناك 

�أبحاث علمية �أثبتت ب�أن �إنتاج الفرد يزيد عندما يكون محاط 

بالم�ساحات الخ�ضراء )ن�سيمة،2014، �ص1(. ت�ؤثر الم�ساحات 

 15 �إلى  ي�صل  بما  الحرارة  درجة  انخفا�ض  في  الخ�ضراء 

على  ت�ساعد  كما  المدينة  نف�س  في  غيرها  عن  مئوية  درجة 

لكل هكتار  ب�أن  الدرا�سات  �أكد  فقد  الغبار  من  الهواء  تنقية 

�أن  �إلى  الغبار  من  70 طن  يقارب  يحتفظ بما  الأ�شجار  من 

يغ�سلها المطر بعد ذلك. تزود الهواء ب�أيونات تن�شط ع�ضوية 

من  فتح�سن  الدم  �ضغط  خف�ض  طريق  عن  الإن�سان  ج�سم 

دورته الدموية وعملية التنف�س، تنخف�ض ن�سبة ال�ضو�ضاء في 

الم�ساحات الخ�ضراء بن�سبة 20-30% لقدرتها على امت�صا�ص 

ال�ضجيج ال�صادر من الآليات بالتالي لها ت�أثير �إي جابي على 

�صحة الإن�سان و�أع�صابه )فاتح،2009 م. �ص131(.

1-9 الدراسات السابقة:
تعددت الدرا�سات ال�سابقة التي بحثت في مو�ضوع )التلوث 

بع�ض  وهذه  مختلفة  و�أماكن  بم�ستويات  ال�ضو�ضائي( 

الدرا�سات التي تم الو�صول �إليها :

أولا: دراسات باللغة العربية :
ال�ضو�ضائي  "التلوث  بعنوان  م(   2010  ( ثواب  درا�سة   •
التعرف  �إلى  الدرا�سة  وهدفت  جدة"  لمدينة  حالة  درا�سة 

القيا�س  طريق  عن  ال�ضو�ضاء  م�ستويات  و�شدة  م�ستوى  على 

�أحياء  من  عدد  في  ال�ضو�ضائي  التلوث  لظاهرة  المبا�شر 

الأحياء  م�ستوى  على  المكانية  تبايناتها  وتحديد  جدة  مدينة 

المدرو�سة وتحديد طرق للحد من ال�ضو�ضاء وتطبيق المنا�سب 
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

منها وكذلك ت�صميم خرائط للتلوث ال�ضو�ضائي في منطقة 

الدرا�سة بناء على القيا�س الفعلي لم�ستوى الظاهرة في �أحياء 

المدينة، وكان جمع البيانات ي�ستند ب�شكل مبا�شر على القيا�س 

30 حي، ومن  الفعلي لم�ستويات ال�ضو�ضاء للعينة المكونة من 

�أهم النتائج التي تو�صلت �إليها الدرا�سة وجود ذروتين لظهور 

ال�ضو�ضاء في المدينة وهي الفترة ال�صباحية من �أيام العمل 

يوجد  و�أنه  الأ�سبوع،  نهاية  من  الم�سائية  والفترة  الأ�سبوعية 

وات�ضح  المدينة  جهات  بين  ال�ضو�ضاء  م�ستويات  في  تفاوت 

من خلال الدرا�سة وجود علاقة بين م�ستوى ال�ضو�ضاء وبين 

كثافة ال�سكان والحركة والن�شاط الب�شري.

"التلوث  بعنوان  )2010م(  و�سدخان  الف�ضلي  درا�سة   •
ال�ضو�ضائي في مدينة الب�صرة "هدفت الدرا�سة �إلى درا�سة 

على  والتعرف  الب�صرة  مدينة  في  ال�ضو�ضاء  م�ستويات 

م�صادرها وتو�ضيحها ومعرفة الأن�شطة الم�سببة لها وتحديد 

الدرا�سة  وتو�صلت  �صحيا،  بها  الم�سموح  للحدود  مطابقتها 

لبع�ض النتائج وهي �أن م�ستوى ال�ضو�ضاء في الب�صرة تجاوز 

�صنفت  والتي  دي�سيبل   68 بحدود  وقدرت  بيئيا  به  الم�سموح 

وهذا  جدا  وال�شديدة  وال�شديدة  المتو�سطة  الم�ستويات  �ضمن 

لتقليل  المنا�سبة  الحلول  لو�ضع  درا�سية  جدوى  وجود  يتطلب 

خطر هذا النوع من التلوث. 

• درا�سة اليا�سري )2018م( بعنوان "التلوث ال�ضو�ضائي 
ال�صحية  الناحية  من  ال�سكان  على  و�أثره  الحلة  مدينة  في 

والنف�سية والعقلية "هدفت الدرا�سة �إلى معرفة الآثار ال�سلبية 

الناتجة عن تلوث ال�ضو�ضاء على �سكان مدينة الحلة وكانت 

النتائج كالتالي:

- �أن ال�ضو�ضاء حمل ثقيل على الأع�صاب وتثير الانف�صالات 

من  تقلل  وبالتالي  والاجتماعي  الفردي  ال�سلوك  على  وت�ؤثر 

�صفاء الذهن وتقلل من كفاءة الإن�سان في العمل والدرا�سة.

- الت�أثيرات النف�سية، وتتلخ�ص في �أن ال�ضجيج الذي تزيد 

�إلى  وي�ؤدي  المخ،  ق�شرة  على  ي�ؤثر  دي�سيبل   )60( عن  �شدته 

�إثارة القلق وعدم الارتياح الداخلي والتوتر والارتباك وعدم 

التركيز  وعدم  ال�شهية  وفقدان  ال�صحي  والتوافق  الان�سجام 

وخا�صة في الأعمال الذهنية.

-   فقدان ال�سمع بالتدريج �إذ �أن عمال ال�صناعة و�أ�صحاب 

في  كبيرة  بن�سبة  العالية  ال�ضو�ضاء  �إلى  يتعر�ضون  الحرف 

و�أ�صحاب  ال�صفارين  �سوق  وخ�صو�صا  الدرا�سة  منطقة 

ال�صناعات ال�صغيرة مثل �صناعة الأدوات الزراعية، المطرقة 

وال�شبابيك  الأبواب  و�صناعة  وال�سلا�سل  والم�سحاة  والمنجل 

الحرف  هذه  �أ�صحاب  ي�صاب  حيث  المنازل  في  الم�ستخدمة 

�إذ  بالعمر  التقدم  عند  وخ�صو�صا  بالتدريج  ال�سمع  بفقدان 

ي�ؤدي ال�ضجيج �أو ال�صوت العالي �إلى �إ�صابة الأفراد العاملين 

بالدوخة والتوتر الع�صبي والربو والح�سا�سية وارتفاع �ضغط 

زاد  كلما  المهني  بال�صمم  الإ�صابة  احتمال  ويزداد  الدم 

م�ستوى ال�ضو�ضاء وطالت مدة التعر�ض �إلى ال�ضجيج.

الاجتماعية  الم�شاكل  من  العديد  ال�ضو�ضاء  ت�سبب   -

وال�صحية والنف�سية للإن�سان �إذ ت�ؤدي �إلى الإ�صابة بالإجهاد 

�ضغط  في  وعنيف  مفاجئ  ارتفاع  �إلى  ي�ؤدي  الذي  الع�صبي 

الدم واحتراق كمية كبيرة من ال�سكر في الج�سم.

• درا�سة الزيادي ، ال�شيباتي )2020 م ( بعنوان " التباين 
�سومر"  مدينة  في  ال�ضو�ضائي  التلوث  لم�ستويات  المكاني 

هدفت الدرا�سة �إلى ت�سليط ال�ضوء على م�صادر وم�ستويات 

التلوث ال�ضو�ضائي في مدينة �سومر وتحديد المواقع المكانية 

�أهم  على  الوقوف  �أجل  من  فيها  ال�ضو�ضائي  التلوث  لر�صد 

بغية  ال�ضو�ضائي  التلوث  ي�سببها  التي  الناتجة  البيئية  الآثار 

النتائج  وكانت  المدينة،  داخل  لمعالجته  الطرق  انجح  و�ضع 

ي�صيب  الذي  التلوث  �أنواع  من  نوع  ال�ضو�ضائي  التلوث  ب�أن 

نتيجة  الأخرى  الأنواع  عن  خطورته  تقل  ولا  المحيطة  البيئة 

في  ال�ضو�ضاء  م�صادر  تتعدد  الفرد،  على  ال�صحية  لآثاره 

�سومر من حيث و�سائطها من النقل البرية ومنها ال�سيارات 

والدراجات النارية التي تندرج �ضمن �ضو�ضاء متو�سطة �إلى 

مزعجة جدا، يلاحظ �أن ال�ضو�ضاء تتعدى الم�ستويات المقبولة 

لل�ضو�ضاء على وفق معيار منظمة ال�صحة العالمية، �أظهرت 

الدرا�سة �أن اغلب الم�ساكن القريبة من مركز المدينة يعانون 

اليوم،  من  مختلفة  �أوقات  وفي  مبا�شر  ب�شكل  ال�ضو�ضاء  من 

ظهور العديد من الآثار ال�صحية مثل فقدان ال�سمع والتوتر 

وغيرها،  الج�سمانية  الآثار  عن  ف�ضلا  والنف�سي  الع�صبي 

وعي  �أن هناك  البحث  عينة  �أن من خلال  الدرا�سة  تو�صلت 

البلدية  قبل  من  بها  العمل  الواجب  المقترحة  بالحلول  جيد 

داخل  ال�ضو�ضاء  من  للحد  العلاقة  ذات  الجهات  وبع�ض 

المدينة.
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ثانيا: دراسات باللغة الإنجليزية:
 Noise“ بعنوان   )2019(  )Stela( �ستيلا  درا�سة   •
 Pollution in Albania towards European standards
والإدارية  القانونية  التدابير  تحليل  �إلى  الدرا�سة  “هدفت 
�ألبانيا  في  البيئية  ال�ضو�ضاء  لإدارة  المتخذة  والتنظيمية 

الأوروبي  للاتحاد  الأ�سا�سي  التوجيه  لمتطلبات  والامتثال 

والتوجيهات الأخرى ذات ال�صلة وتحديد الم�شكلات المتعلقة 

بهذا القطاع، وكانت النتائج ب�أن م�شاركة الم�ؤ�س�سات في الحد 

من ال�ضو�ضاء تعتبر منخف�ضة مع �أنها م�شاركة مدنية مهمة، 

�أن هناك حالات من الا�ضطرابات الع�صبية والإجهاد والأرق 

مرتبطة بال�ضجيج.

"تحديد  بعنوان   )  2019(   )  Kilic  ( كيليك  درا�سة   •
التلوث ال�ضو�ضائي في حديقة Hudavendigar الح�ضرية في 

بور�صه، تركيا " وتم تحديد 6 نقاط في الحديقة من المداخل 

بداخل  الريا�ضية  الأن�شط  �أماكن  من  وبالقرب  والمخارج 

�أي  نوفمبر  �إلى  مار�س  من  القيا�س  مدة  وكانت  الحديقة 

�إجراء  �إلى  الدرا�سة  وهدفت  وال�شتاء  ال�صيف  فترتي  خلال 

للحديقة  والخارجية  الداخلية  ال�ضو�ضاء  لتحديد  قيا�سات 

للتعرف على م�ستويات ال�ضو�ضاء وهل تتجاوز الحد الم�سموح 

البيئية،  ال�ضو�ضاء  و�إدارة  تقييم  لائحة  في  عليه  المن�صو�ص 

وكانت النتائج من خلال التحليل الإح�صائي ت�شير ب�أن هناك 

وال�شتاء، ومن خلال  ال�صيف  القيا�سات في فترتي  فروق في 

القيا�سات تم التف�سير ب�أن حركة المرور حول المنتزه زادت في 

بداخل  للأن�شطة  المكثف  الا�ستخدام  �أدى  كما  ال�شتاء  ف�صل 

الحديقة بف�صل ال�صيف �إلى زيادة في م�ستويات ال�ضو�ضاء.

 “ بعنوان   ) 2020  ( و�آخرون   )weijun( درا�سة ويجن •
 Evaluation of urban traffic noise pollution based
التلوث  تقييم  �إلى  الدرا�سة  هدفت   “  on noise maps
 24 لمدة  ال�ضو�ضاء  خرائط  على  بناء  المروري  ال�ضو�ضائي 

Chancheng في ال�صين وكانت  Foshan  في  �ساعة لمنطقة 

نتائج الدرا�سة ت�شير �إلى �أن التلوث ال�ضو�ضائي يعتبر ب�سيط 

م�ستويات  كانت  مختلفة  مناطق  وفي  الدرا�سة   منطقة  في 

ال�ضو�ضاء الق�صوى بالقرب من  المباني القريبة من ال�شوارع 

العالية  لل�سرعة  يعود  وذلك  المدينة  في  الذروة  �ساعات  وفي 

من  للحد  فعالة  �إجراءات  و�ضع  يجب  وب�أنه  المرور  وكثافة 

ال�ضو�ضاء الناتجة عن المرور في �ساعات الليل.

بناءا على الدرا�سات ال�سابقة تو�صلت الباحثة �إلى ما يلي:

التلوث  �أثر  تناولت  �سابقة  درا�سات  بالرغم من وجود   -1

كدرا�سة  مختلفة  �أ�صعدة  على  كانت  �أنها  �إلا  ال�ضو�ضائي 

التي كان درا�ساتهم  والف�ضلي و�سدخان  وال�شيباني  الزيادي 

في  ال�ضو�ضاء  وم�صادر  م�ستويات  على  التعرف  على  تركز 

ركزت  التي  اليا�سري   ودرا�سة  العراق،  من  مختلفة  مناطق 

على �آثار ال�ضو�ضاء ال�سلبية على �سكان مدينة الحلة، ودرا�سة 

ثواب التي تناولت نف�س منطقة الدرا�سة واختلفت عن درا�سة 

لتحديد  وذلك  مختلفة  �أحياء  على  تركيزها  في  الباحث 

كثافة  بين  العلاقة  ومعرفة  و�شدتها  ال�ضو�ضاء  م�ستويات 

وربما  الأر�ض،  ا�ستخدام  وبين  الب�شرية  والأن�شطة  ال�سكان 

 Hudavendigar كانت درا�سة كلينيك ببور�صة على حديقة

تلوث  وجود  على  لت�أكيدها  الحالية  الدرا�سة  لإجراء  دافعا 

ب�سبب  وكذلك  الكثيفة  المرور  حركة  عن  ناتج  �ضو�ضائي 

الأن�شطة المقامة بالحديقة.

التلوث  �أثر  على  تركز  التي  ال�سابقة  الدرا�سات  قلة   -2

ال�ضو�ضائي على �صحة الإن�سان في الحدائق العامة على وجه 

الخ�صو�ص مما ي�ؤكد �ضرورة �إجراء الدرا�سة الحالية.

3- تركز الدرا�سة الحالية على الحدائق العامة لحيويتها 

و�أهميتها لجودة حياة الإن�سان وال�سعي للتو�صل لحلول عملية 

يمكن تطبيقها للتقليل من �أثر ال�ضو�ضاء في البيئة.

1-10  منهجية الدراسة:
لتحقيق �أهداف الدرا�سة اتبعت الباحثة ما يلي:

1- المنهج الوصفي:

و�ضوح  الأكثر  المعلومات  لجمع  الو�صفي  المنهج  اختيار  تم 

ودقة عن الظواهر المختلفة في البحث العلمي لتقديم المعلومات 

بهدف  وو�صفها  البحث  الباحثة خلال عملية  بها  التي مرت 

الظاهرات  بالمقارنة بين  القيام  القدرة على  ثم  تحليلها من 

لمعرفة نقاط الفروق والت�شابه بينها.

بو�صفها  ويقوم  الظاهرة  درا�سة  على  المنهج  هذا  يعتمد 

ومقدار  الظاهرة  حجم  لإبراز  كميا  عنها  ليعبر  بدقة 

الدرا�سة  منطقة  على  للتعرف  الأخرى  بالظواهر  ارتباطها 

و�أثر ال�ضو�ضاء عليها.

2- المنهج التحليلي:

تم ا�ستخدام المنهج التحليلي لتحديد العلاقات بين التلوث 

ال�ضو�ضائي و�أثره على جودة حياة الإن�سان وتحليلها اح�صائيا 

النتائج وذلك عن طريق برامج  �إلى تف�سير  التو�صل  بغر�ض 

Excelو SPSS
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

1-10-1  أساليب الدراسة:

ا�ستخدمت الباحثة عدة �أ�ساليب لتحليل البيانات تمثلت في التالي:

1- الأسلوب الكمي:

تم ا�ستخدام الأ�سلوب الكمي باتباع خطوات منهجية وذلك 

بتحديد الم�شكلة وو�ضع الت�سا�ؤلات وجمع البيانات عن طريق 

الا�ستبيان وجهاز قيا�س م�ستوى ال�صوت وتحديد العينة من 

جداول  في  عر�ضها  ثم  من  ومعالجتها  البيانات  تحليل  ثم 

 Excel و�إجراء العمليات الح�سابية عليها عن طريق برنامج

وSPSS من ثم التو�صل �إلى تف�سير النتائج لربطها ب�أهداف 
البحث.

2- الأسلوب الكارتوجرافي:

لتمثيل  الكارتوجرافي  الأ�سلوب  با�ستخدام  الباحثة  قامت 

البيانات عن طريق برنامج ArcGIS لإظهار �أحجام التباين 

وت�صويرها  الدرا�سة  منطقة  في  ال�صوت  م�ستويات  بين 

بطريقة ب�صرية بغر�ض فهمها وتحليلها والمقارنة بين �أ�سباب 

الإح�صائية  البيانات  في  الاتجاهات  ولتمثيل  الاختلاف. 

الخا�صة بمقايي�س ال�صوت.

1-10-2   أدوات الدراسة

1-  الاستبانة:

ا�ستخدمت الباحثة الا�ستبانة لجمع المعلومات التي ت�ساهم 

عبارة  وكانت  الدرا�سة،  ت�سا�ؤلات  عن  للإجابة  التو�صل  في 

عدد  وبلغ  والمفتوحة  المتعددة  المغلقة  الأ�سئلة  من  مزيج  عن 

الا�ستبانات 105ا�ستبانة وزعت على 68 من الذكور و37 من 

الع�شوائية  العينة  �ضمن  المختارة  الحدائق  زوار  من  الإناث 

وكانت �أعمارهم تتراوح بين 18 عام �إلى 55 عام، 66 منهم 

بلغ  والطلبة  العمل  عن  عاطلين  منهم  و18  العمل  ر�أ�س  على 

عددهم 21 طالب وطالبة )جدول 3(.

جدول )3( و�صف الم�ستجيبين للا�ستبيان في منطقة الدرا�سة

الن�سبة المئوية العدد المو�ضوع المتغير

64.8 68 ذكر
الجن�س

35.2 37 �أنثى

41.0 43 25-18

العمر
34.3 36 35-26

20.0 21 45-36

4.8 5 55-46

62.9 66 يعمل

17.1الحالة الوظيفية 18 لا يعمل

20.0 21 طالب/ة

الم�صدر: عمل الباحثة بالا�ستناد �إلى �إجابات الا�ستبيان بوا�سطة برنامج SPSS ،2023م.

وم�ساء  العمل  م�ساء  فترتي  في  الا�ستبانة  ردود  جمع  تم 

الإجازة، حيث كانت ردود م�ساء الإجازة 73 رد، وردود م�ساء 

العمل 32 رد، ولم يتم جمع الردود خلال فترتي �صباح العمل 

و�صباح الإجازة وذلك لقلة �أو انعدام وجود زوار.

المفتوحة  الأ�سئلة  بين  ��سؤال   15 تت�ضمن  الا�ستبانة  وكانت 

كانت  �إذا  ما  معرفة  بهدف  �صممت  الخيارات  والمتعددة 

ال�ضو�ضاء ت�ؤثر على زوار الحدائق �أو �أنها لا ت�ؤثر �شكل )7-3(.

ArcMap10.8 2- برنامج

عينة  لتحديد   ArcMap10.8 برنامج  ا�ستخدام  تم 

الدرا�سة والتعرف على حجم التباين بين م�ستويات ال�صوت 

في منطقة الدرا�سة وتمثيلها في خرائط.

ST9604 3- جهاز مقياس الضوضاء

تم قيا�س ال�صوت بالدي�سيبل" ويعرف ب�أنه ن�سبة القراءة عن 

قيا�س لوغاريتمي بالن�سبة �إلى م�ستوى �ضغط مرجعي ويبد�أ 

من ال�صفر وحتى ي�صل �إلى 130 دي�سيبل")م�سعود،2017م، 

�ص5(.

يعتبر هذا الجهاز و�سيلة لتحديد م�ستويات ال�ضو�ضاء ومن 

ا�ستخدمت  المحيطة.  البيئة  ومراقبة جودة  فيها  التحكم  ثم 

م�ستويات  لتحديد  ال�صوت  م�ستوى  مقيا�س  جهاز  الباحثة 

لت�ساهم في  والدنيا  الق�صوى  الدرا�سة  ال�ضو�ضاء في منطقة 

الإجابة عن ت�سا�ؤلات البحث وتحقيق �أهدافه.
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1-10-3 بيانات الدراسة

الورقية  والدوريات  الكتب  من  البيانات  جمع  تم   -1

والالكترونية

2- الدرا�سات العلمية.

في  ن�سخة   105 بعدد  ا�ستبانات  توزيع  تم  الا�ستبانة:   -3

�أوقات مختلفة و�أيام متفاوتة ل�شريحة من مرتادي الحدائق 

خلال �أربعة �أ�شهر غير متتابعة بد�أت من �شهر رجب في �سنة 

�شهر  في  �إكمالها  وتم  رم�ضان  �شهر  خلال  وتوقفت  1443ه 

�شوال وذي القعدة

ت�سجيل  ال�صوت: تمت عمليات  4- جهاز قيا�س م�ستويات 

التي تم تحديدها في  العامة  ال�صوت في الحدائق  م�ستويات 

منطقة الدرا�سة ب�أوقات محددة �صباح العمل و�صباح �إجازة 

نهاية الأ�سبوع وم�ساء �أيام العمل وم�ساء نهاية الأ�سبوع �أيام.

1-10-4 عينة الدراسة

تم اختيار عينة البحث بطريقة العينة الع�شوائية المنتظمة 

وذلك بر�سم مربع ي�شمل كل الأحياء المحددة م�سبقا ومن ثم 

�إلى   1 �إلى مربعات مت�ساوية وتم ترقيمها من رقم  تق�سيمها 

رقم 40 وتم تحديد رقم 4 كبداية للاختيار ثم 8 وهكذا �إلى 

رقم 40 ومجموع الحدائق التي ظهرت في كل مربع من هذه 

المربعات كانت 17 حديقة �شكل )4(.

2- التحليل والمناقشة

2-1 قياس مستويات الضوضاء في الحدائق العامة

قامت الدرا�سة بجمع بياناتها بالاعتماد على جهاز خا�ص 

ال�صوت  مقيا�س  ي�سجل  الرقمي،  ال�صوت  م�ستويات  بر�صد 

الح�سا�سية  عالي  م�ست�شعر  وهو  دي�سيبل،   130-30 من 

ويمكننا من �سرعة القيا�س وبدقة عالية ويقوم بتحديد الحد 

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على google Earth وبرنامج ArcMap،2023م.

ال�شكل )4( تحديد عينة الدرا�سة
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

البيانات  التثبيت وحفظ  �إمكانية  الأق�صى مع  الأدنى والحد 

وفي الجداول التالية تت�ضح القيا�سات التي ر�صدها في منطقة 

الدرا�سة.

2-1-1 مستويات الصوت صباحا أيام العمل )db(جدول )4( 

م�ستويات ال�صوت

 ال�ساعة 9

ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 9

الأق�صى/

الأدنى

 ال�ساعة  8

ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 8

الأق�صى/

الأدنى

 ال�ساعة 7

 ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 7

الأق�صى/

الأدنى

الحديقة الحي ت

54.2 62.1 56.3 65.2 55.3 61.4 56.2 63.2 59.1 65.2 55.2 60.1 الت�ضامن العزيزية 1

57.2 59.1 52.1 56.9 53.4 57.2 55.2 59.1 60.3 63.1 59.2 60.9 الأدباء العزيزية 2

53.2 57.1 52.2 54.1 56.3 57.3 55.2 58.2 59.3 62.9 61.5 63.2 تهامة العزيزية 3

54.3 56.1 57.2 60.9 51.8 60.2 51.4 58.5 48.3 58.5 48.5 61.3 الم�سرات م�شرفة 4

49.8 65.3 52.4 63.3 57.3 62.4 55.3 62.8 55.2 60.9 54.2 60.3 النيدو م�شرفة 5

59.4 65.3 57.1 64.8 59.2 62.5 55.3 61.2 56.8 60.3 57.2 63.4 الأ�شبال م�شرفة 6

57.3 60.3 55.2 59.2 53.3 56.8 55.2 59.3 57.3 60.9 59.2 61.2 ال�سرور الرحاب 7

44.2 52.3 48.3 60.2 55.3 60.2 43.3 55.2 44.3 52.2 48.5 62.3 الرحاب الرحاب 8

47.2 55.3 44.2 54.3 48.3 60.2 56.2 69.3 48.9 67.2 46.3 66.4 الر�ضوان الرحاب 9

51.3 54.2 47.3 56.2 57.2 62.3 62.2 83.2 51.3 61.2 46.7 55.3
 م�سجد

الميرابي
الرحاب 10

54.8 59.3 53.0 62.5 50.2 60.3 59.3 81.2 52.4 59.3 48.3 56.2
 �أبي بن

كعب
الرحاب 11

58.2 60.3 61.8 65.1 63.1 66.9 54.3 57.2 60.7 63.1 64.3 69.2 الأندل�س الحمراء 12

58.6 61.6 61.3 66.6 61.2 64.5 59.4 61.6 62.6 70.7 62.9 68.4
 مم�شى

الفيحاء
الفيحاء 13

59.2 64.7 62.6 67.9 53.2 67.3 55.1 63.2 55.7 61.3 56.2 67.2 التعاون الفيحاء 14

57.2 61.3 59.3 70.3 60.1 74.2 59.2 67.2 60.1 64.1 57.2 62.3 الحناء الفيحاء 15

57.8 62.4 58.3 62.1 57.2 62.4 53.2 59.3 54.8 60.3 54.2 61.2
 البنك

الفرن�سي
الفيحاء 16

57.9 64.3 56.2 63.2 57.2 61.3 52.4 65.3 60.8 76.2 55.2 64.3
 الجامعة

مول
الجامعة 17

الم�صدر: عمل الباحثة با�ستخدام جهاز قيا�س م�ستوى ال�صوت، منطقة الدرا�سة2023م

بحي  �أولا  الدرا�سة  منطقة  في  العامة  الحدائق  �أن  نجد 

�أيام العمل تم ر�صد الم�ستويات الق�صوى  العزيزية في �صباح 

الأق�صى  الم�ستوى  كان  حيث   57.1-65.2 بين  تتراوح  وهي 

وال�ساعة  �صباحا  والن�صف  ال�سابعة  الت�ضامن في  في حديقة 

بجوارها  مركبات  مرور  ت�أثير  تحت  وكانتا  �صباحا  التا�سعة 

في وقت الر�صد. بينما كانت م�ستويات ال�صوت الق�صوى في 

الأ�شبال  حديقة  في   56.3-65.3 بين  م�شرفة  حي  حدائق 

وحديقة النيدو وذلك في ال�ساعة التا�سعة والن�صف �صباحا.
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م�ستويات ال�صوت

 ال�ساعة 9

ون�صف

ال�ساعة 9

الأق�صى/

الأدنى

 ال�ساعة 8

ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 8

الأق�صى/

الأدنى

 ال�ساعة 7

ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 7

الأق�صى/

الأدنى

الحديقة الحي ت

55.8 63.9 56.2 61.9 52.8 60.1 57.3 62.1 54.3 61.2 53.1 64.2 الت�ضامن العزيزية 1

56.3 59.2 55.1 60.1 56.3 58.1 52.1 55.3 57.2 62.1 52.3 59.1 الأدباء العزيزية 2

53.2 57.1 52.2 54.1 56.3 57.3 55.2 58.2 59.3 62.9 61.5 63.2 تهامة العزيزية 3

42.3 66.2 45.2 68.1 55.8 61.3 45.3 64.2 63.4 67.2 61.2 63.5 الم�سرات م�شرفة 4

59.3 62.2 65.3 67.2 60.3 62.2 61.3 65.1 57.3 59.2 60.3 64.2 النيدو م�شرفة 5

58.4 61.2 58.2 63.3 59.2 62.3 58.3 60.1 57.2 59.9 58.2 61.3 الأ�شبال م�شرفة 6

58.3 60.2 55.2 59.1 54.2 56.9 57.2 59.3 57.3 60.9 59.2 61.2 ال�سرور الرحاب 7

45.3 61.2 43.8 63.2 38.4 56.2 52.3 64.2 42.3 55.8 47.2 62.2 الرحاب الرحاب 8

51.3 65.2 54.2 68.3 36.3 56.2 39.3 53.2 38.4 51.2 42.2 52.3 الر�ضوان الرحاب 9

67.2 68.2 59.1 73.0 54.2 78.2 54.1 69.2 57.2 59.2 52.3 87.3
 م�سجد

الميرابي
الرحاب 10

50.8 54.2 58.3 72.1 51.2 57.1 52.2 62.2 55.4 59.2 53.2 85.3
 �أبي بن

كعب
الرحاب 11

59.3 61.3 62.5 64.1 65.2 67.3 54.3 58.2 60.2 62.0 63.1 66.4 الأندل�س الحمراء 12

55.8 59.3 57.2 62.3 59.3 69.2 60.1 65.3 64.1 67.9 60.2 68.3
 مم�شى

الفيحاء
الفيحاء 13

58.2 62.0 56.8 61.3 58.3 62.4 61.1 66.2 57.2 68.1 57.1 67.2 التعاون الفيحاء 14

59.3 60.3 57.2 61.3 55.2 59.3 63.2 66.4 59.2 61.3 55.2 64.5 الحناء الفيحاء 15

60.5 63.2 50.1 59.2 54.3 60.2 59.1 63.2 70.2 83.4 55.8 64.3
 البنك

الفرن�سي
الفيحاء 16

54.8 64.2 55.2 65.1 53.2 66.9 52.1 66.1 54.3 69.7 57.3 61.7
 الجامعة

مول
الجامعة 17

الم�صدر: عمل الباحثة خلال الدرا�سة الميدانية بوا�سطة جهاز قيا�س م�ستوى ال�صوت، منطقة الدرا�سة2023م

�أ�شارت م�ستويات ال�صوت الق�صوى في حدائق حي الرحاب 

التا�سعة  ال�ساعة  في  الميرابي  م�سجد  حديقة  في  ارتفاع  �إلى 

�صباحا حيث كانت 83.2 دي�سيبل بينما في حديقة الرحاب 

الأولى  كانت  وكذلك  دي�سيبل   52.2 الأق�صى  الم�ستوى  كان 

تحت ت�أثير مرور مركبات بالقرب منها.

تم �أخذ قيا�س م�ستويات ال�صوت في حديقة الأندل�س الواقعة 

في حي الحمراء فكان م�ستوى ال�صوت الأق�صى يتراوح بين 

في   69.2 �إلى  ال�صوت  و�صل  حيث  دي�سيبل   57.2-69.2

محركات  �صوت  ب�سبب  ذلك  وكان  �صباحا  ال�سابعة  ال�ساعة 

المركبات بالقرب منها في وقت الر�صد.

في  ر�صدها  تم  التي  الق�صوى  ال�صوت  م�ستويات  تراوحت 

حدائق حي الفيحاء بين 74.2-59.3 دي�سيبل وكانت الدرجة 

والن�صف  الثامنة  ال�ساعة  في  الحناء  حديقة  في  الق�صوى 

�صباحا. �أخيرا حديقة الجامعة الواقعة بالقرب من الجامعة 

 61.3-76.2 فيها  الق�صوى  ال�صوت  م�ستويات  كانت  بلازا 

في ال�سابعة �صباحا �أيام العمل.

2-1-2 مستويات الصوت مساءا أيام العمل)db( جدول )5( 
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

م�ستويات ال�صوت

 ال�ساعة 9

ون�صف

ال�ساعة 9

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة  8 ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 8

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 7ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 7

الأق�صى/

الأدنى

الحديقة الحي ت

53.0 67.8 58.9 77.0 52.4 62.3 56.9 64.3 54.7 68.7 51.3 65.0 الت�ضامن العزيزية 1

47.7 61.4 59.3 62.0 47.7 61.5 53.2 65.0 45.7 61.5 47.8 69.3 الأدباء العزيزية 2

48.4 59.7 51.0 57.4 57.5 63.2 49.1 56.0 49.4 57.5 50.1 60.3 تهامة العزيزية 3

53.3 63.0 53.9 66.2 55.4 61.7 63.6 67.6 64.7 77.9 64.9 79.0 الم�سرات م�شرفة 4

48.3 61.2 48.9 59.1 47.9 58.7 48.1 57.7 47.9 59.1 44.7 60.7 النيدو م�شرفة 5

55.4 59.5 55.1 58.0 56.6 67.0 55.2 60.4 53.1 58.4 53.4 57.3 الأ�شبال م�شرفة 6

48.0 57.3 35.9 59.3 35.8 60.9 53.7 61.4 46.4 62.7 52.5 62.0 ال�سرور الرحاب 7

38.2 57.2 48.2 59.1 44.2 58.2 54.3 59.2 40.3 55.2 45.2 55.1 الرحاب الرحاب 8

44.5 61.2 37.6 56.3 375 78.8 30.0 58.6 42.7 62.2 58.2 69.7 الر�ضوان الرحاب 9

53.1 62.3 40.0 53.2 50.2 56.3 47.0 62.3 57.6 58.3 56.2 64.2
 م�سجد

الميرابي
الرحاب 10

44.9 61.6 47.8 55.2 45.3 59.8 42.7 69.8 46.4 61.4 45.5 58.1
 �أبي بن

كعب
الرحاب 11

67.2 80.8 60.2 78.6 61.9 72.0 61.3 77.6 63.5 68.4 60.2 82.7 الأندل�س الحمراء 12

63.2 67.2 61.3 65.3 59.2 60.1 55.4 59.3 66.4 68.3 59.2 66.3
 مم�شى

الفيحاء
الفيحاء 13

57.2 61.2 59.2 61.3 49.2 64.2 51.3 60.2 53.6 59.2 54.2 65.3 التعاون الفيحاء 14

51.8 57.2 40.8 52.9 54.9 59.2 51.3 58.2 60.3 79.2 59.3 61.2 الحناء الفيحاء 15

57.3 58.9 51.2 60.8 53.1 61.2 52.2 65.3 51.2 61.8 49.2 58.3
 البنك

الفرن�سي
الفيحاء 16

54.2 60.3 55.7 62.1 57.2 63.2 59.2 61.3 55.2 60.2 54.2 58.1
 الجامعة

مول
الجامعة 17

الم�صدر: عمل الباحثة خلال الدرا�سة الميدانية بالاعتماد على جهاز قيا�س م�ستوى ال�صوت، منطقة الدرا�سة2023م

�أيام العمل في  تم ر�صد م�ستويات ال�صوت الق�صوى م�ساء 

 54.1-64.2 بين  تتراوح  كانت  حيث  العزيزية  حي  حدائق 

دي�سيبل كان الم�ستوى الأق�صى في حديقة الت�ضامن في ال�ساعة 

ال�سابعة م�ساءا بينما في حديقة تهامة كانت 54.1 دي�سيبل في 

التا�سعة م�ساءا، �أما الحدائق العامة في حي م�شرفة تراوحت 

م�ستويات ال�صوت الق�صوى فيها بين 68.1 دي�سيبل ال�ساعة 

�ألعاب  ب�سبب  وذلك  الم�سرات  حديقة  في  م�ساءا  التا�سعة 

في  دي�سيبل   59.2 النيدو  حديقة  في  كانت  بينما  الأطفال 

ال�ساعة ال�سابعة والن�صف م�ساء �أيام العمل. بلغت م�ستويات 

ال�صوت الق�صوى في حدائق حي الرحاب بين 51.2-87.3 

دي�سيبل، حيث كانت حديقة الر�ضوان في ال�سابعة والن�صف 

م�ساءا لا تتجاوز 51.2 دي�سيبل بينما كان الم�ستوى الأق�صى 

العمل  �أيام  م�ساءا  ال�سابعة  ال�ساعة  في  الميرابي  حديقة  في 

87.3 دي�سيبل ب�سبب حركة ال�سيارات بالقرب منها.

تم ر�صد الم�ستوى الأق�صى في حديقة الأندل�س في حي الحمراء 

وتراوح بين 66.4 دي�سيبل ال�ساعة ال�سابعة م�ساءا و58.2 دي�سيبل 

في الثامنة م�ساءا. بلغت م�ستويات ال�صوت الق�صوى في حدائق حي 

والن�صف م�ساءا  ال�سابعة  ال�ساعة  دي�سيبل في   83.4 الفيحاء بين 

دي�سيبل في حديقة  و55.2  الفرن�سي  للبنك  المجاورة  في الحديقة 

العمل.  �أيام  من  م�ساءا  والن�صف  الثامنة  ال�ساعة  عند  الحناء 

بين  مول  الجامعة  حديقة  في  الق�صوى  ال�صوت  م�ستويات  وكانت 

69.7-61.7 دي�سيبل.

 )db( 2-1-3 مستويات الصوت صباحا إجازة نهاية الأسبوع

جدول )6( 
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ات�ضح من الجدول ال�سابق �أن م�ستويات ال�صوت في الحدائق 

الم�ستوى  دي�سيبل   56-77 بين  كانت  العزيزية  العامة في حي 

�صباحا  التا�سعة  في  وهذا  الت�ضامن  حديقة  في  كان  الأعلى 

في �إجازة نهاية الأ�سبوع بينم الأقل كانت في ال�ساعة الثامنة 

�صباحا في حديقة تهامة. ت�أتي م�ستويات ال�صوت الق�صوى في 

حدائق حي م�شرفة بين 79-57.3 دي�سيبل وفي حي الرحاب 

 53.2-78.8 بين  الق�صوى  ال�صوت  م�ستويات  تراوحت 

دي�سيبل وكانت م�ستويات ال�صوت الق�صوى في حي الحمراء 

في حديقة الأندل�س بين 82.7-68.4 دي�سيبل يلاحظ ب�أنها 

من  لقربها  وذلك  الق�صوى  الم�ستويات  في  ارتفاعا  ت�شهد 

وكثرة  الفرعي  الكورني�ش  وطريق  ال�سريع  الأندل�س  طريقي 

ارتفاعا  ت�شهد  الفيحاء  حدائق  بينما  فيها.  المركبات  حركة 

في م�ستوى ال�صوت الأق�صى في حديقة الحناء 79.2 دي�سيبل 

الأقل  الأق�صى  الم�ستوى  وكان  �صباحا  والن�صف  ال�سابعة  في 

52.9 دي�سيبل.  التا�سعة �صباحا  ال�ساعة  بنف�س الحديقة في 

تراوحت م�ستويات الق�صوى في حديقة الجامعة بين 63.2-

58.1 دي�سيبل.

الأسبوع   نهاية  إجازة  مساءا  الصوت  مستويات   4-1-2

)db( جدول )٧( 

م�ستويات ال�صوت

 ال�ساعة 9

ون�صف

ال�ساعة 9

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة  8 ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 8

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 7ون�صف

الأق�صى/

الأدنى

ال�ساعة 7

الأق�صى/

الأدنى

الحديقة الحي ت

46.1 78.5 56.1 72.1 49.3 73.2 49.0 82.5 52.5 65.5 55.5 88.6 الت�ضامن العزيزية 1

55.7 60.0 55.6 84.1 53.1 78.9 52.9 64.4 52.6 66.3 52.8 69.8 الأدباء العزيزية 2

67.4 81.5 59.2 71.1 59.2 79.0 67.4 75.6 63.2 80.3 63.8 79.0 تهامة العزيزية 3

50.1 58.8 50.3 57.7 51.0 59.2 52.6 67.0 51.4 61.9 51.7 54.0 الم�سرات م�شرفة 4

53.4 63.9 54.0 66.2 58.3 61.8 59.8 61.7 56.6 74.8 53.2 65.0 النيدو م�شرفة 5

58.6 61.0 54.3 63.6 55.9 63.2 57.4 66.4 55.0 58.3 54.9 60.2 الأ�شبال م�شرفة 6

59.2 60.4 54.7 61.7 53.7 63.1 55.7 62.8 43.5 60.5 51.2 61.6 ال�سرور الرحاب 7

42.2 54.4 44.4 56.2 61.7 79.8 42.3 56.2 43.8 60.2 54.6 62.3 الرحاب الرحاب 8

52.3 61.2 42.3 59.2 57.2 63.2 39.4 57.2 42.2 55.3 38.4 52.3 الر�ضوان الرحاب 9

44.2 57.3 53.3 66.2 50.3 65.2 56.3 66.2 65.2 78.3 64.4 88.3
 م�سجد

الميرابي
الرحاب 10

49.2 64.6 40.1 59.2 47.4 55.0 47.3 58.1 46.7 57.9 44.6 58.7
 �أبي بن

كعب
الرحاب 11

65.3 79.1 69.8 71.5 63.4 75.3 64.4 98.6 60.3 75.2 61.5 75.0 الأندل�س الحمراء 12

59.2 61.1 63.2 65.1 61.3 67.9 62.1 64.1 63.4 65.1 59.2 66.2
 مم�شى

الفيحاء
الفيحاء 13

55.1 59.2 54.3 60.8 54.8 58.2 60.9 65.3 66.4 70.2 59.2 65.3 التعاون الفيحاء 14

53.1 60.4 42.3 56.4 50.2 57.3 52.4 60.1 62.4 87.6 52.8 62.7 الحناء الفيحاء 15

58.2 60.8 53.8 61.2 55.1 63.2 54.3 66.4 53.1 62.1 51.2 60.2
 البنك

الفرن�سي
الفيحاء 16

56.4 61.4 57.3 62.1 54.5 63.2 58.4 66.2 57.3 65.2 56.1 68.3
 الجامعة

مول
الجامعة 17
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

الحدائق  من  كلا  في  الق�صوى  ال�صوت  مقايي�س  تراوحت 

ال�صوت  مقايي�س  كانت  العزيزية  حي  في  كالتالي:  العامة 

88.6-60 دي�سيبل، حي م�شرفة تراوحت بين  الق�صوى بين 

74.8-54 دي�سيبل، حي الرحاب تراوحت المقايي�س الق�صوى 

بين 88.3-52.3 دي�سيبل وفي حي الحمراء كانت م�ستويات 

بلغت  بينما  دي�سيبل   71.5-98.6 الق�صوى  ال�صوت 

م�ستويات ال�صوت الق�صوى في حدائق حي الفيحاء 87.6-

56.4 دي�سيبل و�أخيرا حديقة الجامعة تراوحت بين 68.3-

61.4 دي�سيبل. ويف�سر ارتفاع م�ستويات ال�صوت في منطقة 

بحركة  الر�صد  وقت  وفي  الميدانية  الدرا�سة  �أثناء  الدرا�سة 

المركبات وا�صوات محركاتها فقط بالجوار.

جدول )8( المتو�سط الح�سابي لم�ستويات ال�صوت في �صباح �أيام العمل والإجازة

المتو�سط الح�سابي
 الحديقة �صباح �إجازة

نهاية الأ�سبوع
المتو�سط الح�سابي الحديقة �صباح العمل

61.0 حديقة الت�ضامن 59.4 حديقة الت�ضامن

56.8 حديقة الأدباء 57.8 حديقة الأدباء

54.9 حديقة تهامة 57.5 حديقة تهامة

64.2 حديقة الم�سرات 55.5 حديقة الم�سرات

53.5 حديقة النيدو 58.2 حديقة النيدو

57.4 حديقة الأ�شبال 60.2 حديقة الأ�شبال

52.9 حديقة م�سجد �أبي بن كعب 57.9 حديقة م�سجد �أبي بن كعب

51.2 حديقة الرحاب 52.1 حديقة الرحاب

53.1 حديقة الر�ضوان 55.3 حديقة الر�ضوان

55.0 حديقة م�سجد الميرابي 57.3 حديقة م�سجد الميرابي

53.2 حديقة ال�سرور 58.0 حديقة ال�سرور

69.5 حديقة الأندل�س 62.0 حديقة الأندل�س

62.6 حديقة مم�شى الفيحاء 63.2 حديقة مم�شى الفيحاء

58.0 حديقة التعاون 61.1 حديقة التعاون

57.1 حديقة الحناء 62.7 حديقة الحناء

56.7 حديقة البنك الفرن�سي 58.6 حديقة البنك الفرن�سي

58.4 حديقة الجامعة مول 61.1 حديقة الجامعة مول

SPSS،2023 الم�صدر: عمل الباحثة ا�ستنادا على جدول قيا�س م�ستويات ال�صوت )8( با�ستخدام برنامج

الم�صدر: عمل الباحثة بالا�ستناد على بيانات جدول )8(
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الم�صدر: عمل الباحثة بالا�ستناد على بيانات الجدول ال�سابق وبالاعتماد على برنامج ArcGIS ،2023م

�شكل)5( الر�سم البياني لمتو�سط م�ستويات ال�صوت �صباح �أيام العمل والإجازة

نلاحظ �أن اعلى متو�سط في �صباح �أيام العمل الممثل باللون 

الأزرق كان في حديقة مم�شى الفيحاء 63.2 دي�سيبل بينما في 

�صباح الإجازة الممثل باللون الأخ�ضر كان المتو�سط الح�سابي 

الأعلى في حديقة الأندل�س 69.5 دي�سيبل. ظهرت م�ستويات 

ال�صوت في حديقة الرحاب ب�أدنى م�ستوى من ال�ضو�ضاء في 

�صباحي العمل والإجازة.

 ArcMap برنامج  بوا�سطة  ال�صوت  م�ستويات  تمثيل  تم 

بطريقة الدوائر المتباينة لإظهار الفروق في م�ستويات ال�صوت 

التغييرات في  لت�سهيل فهم  ب�شكل مرئي  الدرا�سة  في منطقة 

�شدة م�ستوى ال�صوت. تم اختيار اللون الأحمر لتمثيل ال�صوت 

لاختلاف  يعود  الأحجام  وتباين  التلوث.  �أنواع  من  كنوع 

م�ستويات ال�ضو�ضاء في الحدائق العامة.
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

�شكل )6( تمثيل المتو�سط الح�سابي لم�ستويات ال�صوت في �صباح الإجازة بطريقة الدوائر المتباينة

جدول )9( المتو�سط الح�سابي لم�ستويات ال�صوت في م�ساء �أيام العمل والإجازة

المتو�سط الح�سابي الحديقة م�ساء �إجازة نهاية الأ�سبوع المتو�سط الح�سابي الحديقة م�ساء العمل

64.0 حديقة الت�ضامن 58.5 حديقة الت�ضامن

62.1 حديقة الأدباء 56.9 حديقة الأدباء

70.5 حديقة تهامة 57.5 حديقة تهامة

55.4 حديقة الم�سرات 58.6 حديقة الم�سرات

60.7 حديقة النيدو 61.9 حديقة النيدو

59.0 حديقة الأ�شبال 59.8 حديقة الأ�شبال

57.3 حديقة م�سجد الإمام �أبو حنيفة 58.2 حديقة م�سجد الإمام �أبو حنيفة

54.8 حديقة الرحاب 52.6 حديقة الرحاب

51.6 حديقة الر�ضوان 50.6 حديقة الر�ضوان

62.9 حديقة م�سجد الميرابي 64.9 حديقة م�سجد الميرابي

52.4 حديقة م�سجد �أبي بن كعب 59.2 حديقة م�سجد �أبي بن كعب

71.6 حديقة الأندل�س 61.9 حديقة الأندل�س

63.1 حديقة مم�شى الفيحاء 62.4 حديقة مم�شى الفيحاء

60.8 حديقة التعاون 61.3 حديقة التعاون

58.1 حديقة الحناء 60.2 حديقة الحناء

58.3 حديقة البنك الفرن�سي 61.9 حديقة البنك الفرن�سي

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على الجدول ال�سابق
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الم�صدر: عمل الباحثة بالا�ستناد على بيانات الجدول )9( 

�شكل)8(الر�سم البياني لمتو�سط م�ستويات ال�صوت م�ساء �أيام العمل والإجازة

يظهر في الجدول ال�سابق ب�أن �أعلى متو�سط ح�سابي لم�ستويات 

64.9في  بلغ  العمل  �أيام  م�ساء  الدرا�سة في  منطقة  ال�صوت في 

حديقة م�سجد الميرابي المتمثل في الر�سم البياني باللون الأزرق 

�أيام الإجازة فكان المتو�سط الح�سابي الأعلى في  و�أما في م�ساء 

حديقة الأندل�س 71.6 والمتمثل باللون الأخ�ضر.

في  الأدنى  هي  الرحاب  حي  في  الر�ضوان  حديقة  وبدت 

وفي  دي�سيبل   50.6 بلغت  العمل  م�ساء  ال�ضو�ضاء  م�ستويات 

م�ساء الإجازة 51.6 دي�سيبل.

الم�صدر: عمل الباحثة بوا�سطة برنامج ArcGIS وبالاعتماد على جدول )9(

�شكل )9( تمثيل المتو�سط الح�سابي لم�ستويات ال�صوت في م�ساء �أيام الاجازة
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

الم�صدر: عمل الباحثة بوا�سطة برنامج ArcGIS وبالاعتماد على المتو�سط الح�سابي لمقايي�س ال�صوت في جدول )9(

�شكل )10( تمثيل المتو�سط الح�سابي لم�ستويات ال�صوت م�ساء �أيام العمل

3-2  التحليل الإحصائي:

للقيام بالعمليات الإح�صائية بهدف تحليلها قامت الباحثة 

ب�إجراء التالي:

واختبار   Normal Q-Q الطبيعي  التوزيع  اختبار   1-2-3

الصوت  لمستويات  المتوسط  متغير  على  الطبيعي  التوزيع 

باستخدام اختبار شابيرو.

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على برنامج SPSS،2024م

�شكل)11( الر�سم البياني للتوزيع الطبيعي لمتو�سط م�ستويات ال�صوت
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يو�ضح ال�شكل )11( �أن التوزيع طبيعي لأن النقاط تقريبًا 

طبيعتها  من  للت�أكد  ولكن  الم�ستقيم،  الخط  حول  تتمحور 

�أكثر يجب عمل اختبار �شابيرو لتحديد ما �إذا كان متو�سط 

م�ستويات ال�صوت يتبع التوزيع الطبيعي �أم لا.

م�ستويات  لمتو�سط  �شابيرو  الطبيعي  التوزيع  اختبار   -

ال�صوت:

متو�سط  كان  �إذا  ما  لتحديد  �شابيرو  اختبار  ا�ستخدام  تم 

خلال  من  لا  �أم  الطبيعي  التوزيع  يتبع  ال�صوت  م�ستويات 

اختبار الفر�ضيات:

فروض اختبار شابيرو لمتوسط مستويات الصوت:

فر�ض العدم H0 : متو�سط م�ستويات ال�صوت يتبع التوزيع 

الطبيعي.

يتبع  لا  ال�صوت  م�ستويات  متو�سط   :  H1 البديل  فر�ض 

التوزيع الطبيعي.

تف�سير نتائج اختبار التوزيع الطبيعي �شابيرو جدول )10(:

Shapiro-Wilk

Statistic Df Sig.
متو�سط م�ستويات ال�صوت .916 105 .000

الم�صدر: عمل الباحثة اعتمادا على بيانات الدرا�سة.2024م

اختبار  في  ال�صوت  م�ستويات  لمتو�سط  الاحتمالية  القيمة 

الأهمية  م�ستوى  من  �أقل  القيمة  وهذه   0.000 هي  �شابيرو 

رف�ض  هو  �شابيرو  اختبار  لفرو�ض  القرار  ف�إن   0.05=α
يتبع  لا  ال�صوت  م�ستويات  متو�سط  بالتالي  العدم،  فر�ض 

التوزيع الطبيعي.

3-2-2  التحليل الوصفي:

تم عمل المقايي�س الإح�صائية لمتغيرات الدرا�سة با�ستخدام 

.SPSS البرنامج الإح�صائي

متغير المتو�سط لم�ستويات ال�صوت:

جدول )11( المقايي�س الإح�صائية لمتو�سط م�ستويات ال�صوت

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Variance

المتو�سط لم�ستويات ال�صوت 105 51.6 71.6 61.976 5.5905 31.254

Valid N (listwise) 105

الم�صدر: عمل الباحثة بالا�ستناد على بيانات الدرا�سة،2024م.

ال�صوت  م�ستويات  لمتو�سط  الو�صفية  الإح�صائيات  ت�شير 

�أن الحد الأدنى لم�ستويات  105 رد �إلى  في العينة المكونة من 

ال�صوت هو 51.6 دي�سيبل والحد الأق�صى هو 71.6 دي�سيبل، 

61.976 دي�سيبل. الانحراف المعياري  مع متو�سط عام يبلغ 

�أن  يعني  مما  البيانات،  في  �أكبر  تباين  على  يدل   5.5905

هناك اختلافات ملحوظة بين م�ستويات ال�صوت.

متغير تأثير الضوضاء على الزوار:

جدول )12( الجدول التكراري لت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار

الن�سبةالتكرار

4.8%5�ضيق وتوتر

7.6%8عدم الراحة

87.6%92عدم المبالاة

100%105المجموع

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة،2024م

يو�ضح الجدول التكراري ال�سابق �أن ن�سبة فئة "�ضيق وتوتر" 

تبلغ 4.8% بينما فئة "عدم الراحة" تبلغ ن�سبتها 7.6%، �أما 

فئة "عدم المبالاة" تبلغ 87,6 % وهي الن�سبة الأعلى.
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جدول )13( الجدول التكراري لكمية ال�ضو�ضاء على الزوار

الن�سبةالتكرار

73.3%77منخف�ض

23.8%25متو�سط

2.9%3كبير

100%105المجموع

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة.2024م

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة بوا�سطة برنامج SPSS،2024م

ال�شكل )Pie Chart )12 لت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار

يو�ضح ال�شكل )12( �أن عدد فئة "�ضيق وتوتر" هي 5 �أما 

فئة "عدم الراحة" هي 8 بينما "عدم المبالاة" هي 92 والأكثر 

تكرارًا.

متغير كمية الضوضاء على الزوار:

تبلغ  "منخف�ض"  فئة  ن�سبة  �أن  التكراري  الجدول  يو�ضح 

73.3% وهي الن�سبة الأعلى بينما فئة "متو�سط" تبلغ ن�سبتها 

23.8%، �أما فئة "كبير" تبلغ %2.9.
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الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة بوا�سطة برنامج SPSS،2024م

ال�شكل )Pie Chart  )13  لكمية ال�ضو�ضاء على الزوار

 77 هي  "منخف�ض"  فئة  عدد  �أن   )13( ال�شكل  يو�ضح 

والأكثر تكرارًا، وفئة "متو�سط" هي 25 بينما "كبير" هي 3 

وهي الأقل تكرارًا.

3-2-3 التحليل الاستدلالي:

درا�سة قوة ارتباط العلاقة بين متو�سط م�ستويات ال�صوت 

وبين ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار.

جدول)14( اختبار الارتباط �سيبرمان بين ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار وبين متو�سط م�ستويات ال�صوت

بما �أن متو�سط م�ستويات ال�صوت لا يتبع التوزيع الطبيعي 

بين  الارتباط  م�ستوى  لقيا�س  �سيبرمان  اختبار  عمل  �سيتم 

المتغيرين. 

Correlations
 المتو�سط لم�ستويات

ال�صوت

 ت�أثير ال�ضو�ضاء على

الزوار

Spearman's rho

 متو�سط م�ستويات

ال�صوت

Correlation 

Coefficient
1.000 -.-263**

Sig. (2-tailed) . .007

N 105 105

 ت�أثير ال�ضو�ضاء على

الزوار

Correlation 

Coefficient
-.-263** 1.000

Sig. (2-tailed) .007 .

N 105 105

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة بوا�سطة برنامج SPSS، 2024م.
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Correlations
 متو�سط م�ستويات

ال�صوت

 ت�أثير ال�ضو�ضاء على

الزوار

Spearman's rho

 متو�سط م�ستويات

ال�صوت

Correlation 
Coefficient

1.000 .029

Sig. (2-tailed) . .765

N 105 105

 ت�أثير ال�ضو�ضاء على

الزوار

Correlation 
Coefficient

.029 1.000

Sig. (2-tailed) .765 .

N 105 105

الفروض: 

فر�ض العدم: لا توجد علاقة ارتباط بين ت�أثير ال�ضو�ضاء 

على الزوار ومتو�سط م�ستويات ال�صوت.

ال�ضو�ضاء  ت�أثير  بين  ارتباط  علاقة  توجد  البديل:  فر�ض 

على الزوار ومتو�سط م�ستويات ال�صوت.

بما �أن القيمة الاحتمالية 0.007 �أ�صغر من �ألفا )0.01( 

ف�إن القرار عدم رف�ض فر�ض العدم ون�ستنتج �أنه توجد علاقة 

م�ستويات  وبين  الزوار  على  ال�ضو�ضاء  ت�أثير  بين  ارتباط 

ال�صوت. يبلغ معامل الارتباط �سيبرمان -0.263 مما ي�شير 

�إلى وجود علاقة ارتباط عك�سية بين المتغيرين.

م�ستويات  متو�سط  بين  العلاقة  ارتباط  قوة  درا�سة   -

ال�صوت وكمية ال�ضو�ضاء على الزوار وذلك عن طريق عمل 

اختبار �سيبرمان لقيا�س م�ستوى الارتباط بين المتغيرين.

جدول )15( اختبار الارتباط �سيبرمان بين كمية ال�ضو�ضاء على الزوار وبين متو�سط م�ستويات ال�صوت

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة بوا�سطة برنامج SPSS.2024م

الفروض:

فر�ض العدم: لا توجد علاقة ارتباط بين ت�أثير ال�ضو�ضاء 

على الزوار وم�ستويات ال�صوت.

ال�ضو�ضاء  ت�أثير  بين  ارتباط  علاقة  توجد  البديل:  فر�ض 

على الزوار وم�ستويات ال�صوت.

بما �أن قيمة P-value = 0.765 وهي �أكبر من �ألفا 0.05 

توجد  لا  �أنه  ون�ستنتج  العدم  فر�ض  رف�ض  عدم  القرار  ف�إن 

علاقة ارتباط بين ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار وبين م�ستويات 

0.029 مما ي�شير  ال�صوت. يبلغ معامل الارتباط �سيبرمان 

�إلى وجود علاقة �إيجابية �ضعيفة القوة جدًا بين المتغيرين.

ت�أثير  ت�أثير م�ستويات ال�صوت على متغير  - درا�سة كيفية 

ال�ضو�ضاء

م�ستوى  ي�ؤثر  كيف  لتحديد  الخطي  الانحدار  عمل  �سيتم 

�سيكون  الدرا�سة  هذه  في  ال�ضو�ضاء.  ت�أثير  على  ال�صوت 

المتغير التابع هو ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار والمتغير الم�ستقل 

هو متو�سط م�ستويات ال�صوت.
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جدول ) 16( الانحدار الخطي لت�أثير ال�ضو�ضاء على متو�سط م�ستويات ال�صوت

Coefficients

Model
Unstandardized 

Coefficients
Standardized 
Coefficients T

Sig.

B Std. Error Beta

1
(Constant) 3.836 .527 7.272 .000

متو�سط م�ستويات ال�صوت -016.- 008. -186.- -1.917- 058.

 a. Dependent Variable: ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار

الم�صدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات الدرا�سة بوا�سطة برنامج SPSS، 2024م

�أن  يعني  وهذا   0.016- هي   B الانحدار  معامل  قيمة 

زيادة وحدة واحدة في متو�سط م�ستويات ال�صوت ت�ؤدي �إلى 

انخفا�ض ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار بمقدار 0.016. بمعنى 

�آخر، كلما ارتفع ال�صوت يقل ت�أثير ال�ضو�ضاء.

3-النتائج والتوصيات

3-1 نتائج الدراسة :

في  ميدانيا  ال�صوت  م�ستويات  قيا�س  نتيجة  ظهرت   -1

بع�ض  في  الم�سموح  الحد  تجاوزت  قد  ب�أنها  الدرا�سة  منطقة 

الحدائق وب�أوقات مختلفة.

ب�أنه  بالدرا�سة  الخا�صة  الإح�صائية  النتائج  �أو�ضحت   -2

الدرا�سة  متغيرات  بين  �إح�صائية  دلالة  ذو  علاقة  يوجد  لا 

مما يدل على الحاجة لإجراء درا�سات مماثلة بجودة عالية 

للو�صول �إلى تحقيق �أهداف ت�سهم بخدمة المجتمع والبيئة.

عك�سية،  الخطي  الانحدار  نتائج  تكون  �أن  المتوقع  من   -3

حيث يتوقع �أن يكون ارتفاع ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار يعود 

�إلى زيادة م�ستويات ال�صوت ويرجح ب�أن �سبب ذلك هو وجود 

تحيز في ردود المتغير التابع )ت�أثير ال�ضو�ضاء على الزوار(، 

حيث �أن فئة "عدم المبالاة" مكررة ب�شكل كبير ولذلك النتائج 

لي�ست دقيقة.

تلوث  بوجود  المتعلق  الدرا�سة  هدف  من  التحقق  تم   -4

�ضو�ضائي في منطقة الدرا�سة بجهاز قيا�س م�ستوى ال�صوت 

تجاوز  ال�ضو�ضائي  التلوث  متو�سط  �أن  الباحثة  تو�صلت  �إذ 

�أثبتت  التي  الحد الم�سموح به ح�سب درا�سة )مظفر.2011( 

�ألا يتجاوز  ب�أن منطقة الحدائق ت�سمح بمعدل ال�صوت فيها 

ب�أن   )1990 )ا�سلام.  درا�سة  �أكدت  كما  دي�سيبل.   30-40

يكون  دي�سيبل   70-50 بين  يكون  عندما  ال�صوت  م�ستوى 

متو�سط الارتفاع.

التوزيع  باختبار  الخا�صة  الدرا�سة  نتائج  �أظهرت   -5

الطبيعي �أن بيانات متو�سط م�ستويات ال�صوت لا يتبع التوزيع 

الطبيعي ب�شكل كامل.

6- دلت نتيجة الانحراف المعياري 5.5905 على �أن هناك 

تباين �أو ت�شتت في قيم متو�سط م�ستويات ال�صوت مما يعني 

�أن القيم اختلفت ب�شكل وا�ضح عن المتو�سط وربما دل ذلك �أن 

هناك انت�شار للبيانات و�أنها لم تتمركز حول المتو�سط.

م�ستويات  متو�سط  الارتباط بين  معامل  نتيجة  7- ظهرت 

�أي   -263 ت�ساوي  �أنها  الزوار  على  ال�ضو�ضاء  و�أثر  ال�صوت 

على  ال�ضو�ضاء  ت�أثير  يقل  ال�صوت  م�ستوى  ارتفع  كلما  �أنه 

بدلالة  عك�سي  ارتباط  هناك  �أن  يعني  مما  الم�ستجيبين 

على  النتيجة  هذه  دلت  ربما   0.01 م�ستوى  عند  �إح�صائية 

تكيف الزوار وت�أقلمهم مع مرور الوقت على ال�ضو�ضاء.

8-  يوجد تفاوت بين م�ستويات ال�صوت في الحدائق العامة 

الحدائق  مواقع  لاختلاف  ذلك  ويعود  الدرا�سة  بمنطقة 

واختلاف وقت الر�صد.

3-2  توصيات الدراسة:

�إلى  الو�صول  في  الحالية  البيانات  �شمول  لعدم  نظرا   -1

نتائج ذات علاقة وا�ضحة بين متغيرات الدرا�سة يو�صى بعمل 

المزيد من الدرا�سات والتحليلات للك�شف عن طبيعة العلاقة 

بينها.

ومتغيراتها  بالدرا�سة  المتعلقة  البيانات  نطاق  تو�سيع   -2

ال�صحي  الت�أثير  مثل  متغيرات  لت�شمل  تنوعا  �أكثر  تكون 

لل�ضو�ضاء وعوامل البيئة.

ال�ضو�ضاء  �أثر  على  تركز  م�ستقلة  درا�سات  �إجراء   -3

على ال�صحة الج�سدية والنف�سية التي قد يتعر�ض لها الفرد 

والمجتمع.
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للحدائق  بيئية  �أو  هند�سية  بتح�سينات  القيام  �ضرورة   -4

العامة وذلك للحد من انت�شار ال�ضو�ضاء وتقليل �أثرها مما 

ي�سهم في رفع جودة الحياة للإن�سان.
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�أمل بنت محمد حامد ال�شمراني

�أ.د: عواطف �شجاع بن علي ال�شريف

دراسة التلوث الضوضائي في الحدائق العامة في عدد من أحياء المنطقة الوسطى لمدينة جدة وأثره 
على جودة حياة الإنسان

الملاحق

نموذج الا�ستبيان

الا�سم:               

 العمر:      

الجن�س:

الحالة الوظيفية: يعمل / لا يعمل / طالب           

 الحديقة العامة المتواجد/ة فيها: 

مكان ال�سكن: الحي المجاور للحديقة / حي بعيد عن الحديقة

- �أ�سباب زيارتك للحديقة: للا�سترخاء والبحث عن الهدوء     /   من �أجل نزهة العائلة والأطفال     /    

 لممار�سة الريا�ضة / جميع الخيارات

- مدى ترددك على الحديقة: مرة في الأ�سبوع   / مرتان       /    �أكثر من ذلك

- الأيام التي تذهب فيها للحديقة غالبا: و�سط الأ�سبوع   /    نهاية الأ�سبوع         /     كل الخيارات 

- الأوقات التي تذهب فيها للحديقة غالبا: �صباحا   /   م�ساءا 

- هل هناك �ضو�ضاء )�ضجيج( في الحديقة: نعم        /       لا       /     غالبا 

�إن كانت الإجابة بنعم ما هي م�صادر ال�ضو�ضاء بر�أيك: محركات وبواري ال�سيارات /   عربات الأطفال   / الباعة المتجولين 

غير ذلك .......................................................................................................................

- ما كمية ال�ضو�ضاء التي تتعر�ض لها في الحديقة: كبيرة جدا         /   متو�سطة            /         مقبولة 

- ما مدى ت�أثيرها عليك: عدم الراحة         /       �ضيق وتوتر           /        عدم المبالاة 

- ما المقترحات من وجهة نظرك لتقليل �أثر ال�ضجيج في هذه الحديقة؟
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